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GYNAKOLOGISCHE
ENDOKRINOLOGIE-SPRECHSTUNDE

Beratung und Begleitung bei
hormonellen Veranderungen der Frau

Klinik fir Gyndkologie und Geburtshilfe



GRUSSWORT

Liebe Patientinnen,

unsere Sprechstunde bietet lhnen Antworten auf Fra-
gen, die viele Frauen im Laufe ihres Lebens beschafti-
gen:

Warum ist mein Zyklus unregelmagig?

Weshalb habe ich Akne?

Welche Verhiitungsmethode passt am besten zu mir?
Was bedeuten die Wechseljahre - und was hat
Osteoporose damit zu tun?

Ist eine Hormonersatztherapie fiir mich sinnvoll?

Vielleicht wirken diese Themen zundchst ganz verschie-
den, doch es verbindet sie ein gemeinsamer Kern: das
fein abgestimmte Zusammenspiel der Hormone.

,Das Leben ist angewandte Endokrinologie” - das ist die
Grundlage unseres Behandlungskonzepts.

Wir méchten Sie in jeder Lebensphase individuell be-
raten und begleiten - mit Fachwissen, Empathie und
einem ganzheitlichen Blick auf Ihr hormonelles Gleich-
gewicht.
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PD Dr. med. D. Seidlova-Wuttke Prof. Dr. med. J. Gallwas
Fachdrztin fur Frauenheilkunde Leitung Klinik fir Gyndkologie

und Geburtshilfe, Endokrinologin und Geburtshilfe



Hormone beeinflussen jede Lebensphase - vom Jugend-
alter bis zu den Wechseljahren und dariber hinaus.
Manchmal kommt lhr hormonelles Gleichgewicht aus
dem Takt. Dann sind wir fur Sie da.

In einer speziellen Sprechstunde bieten wir eine indi-
vidualisierte endokrinologische Beratung fir Frauen
jeden Alters, zum Beispiel bei:

» Zyklusstérungen (fehlende, unregelmapige oder
schmerzhafte Periode)

» Verstdrkter Kérperbehaarung (Hirsutismus)

» Haarausfall (Alopezie)

> Akne

» Polyzystischem Ovarialsyndrom (PCOS)

» Erhéhtem Prolaktinspiegel (Hyperprolaktindmie)
» Effizienter Verhitung (Kontrazeption)

» Vorzeitiger Menopause (pramature Ovarial-
insuffizienz [POI])

» Wechseljahresbeschwerden
» Frihosteoporose nach Brustkrebsbehandlung
» Individualisierter Hormonersatztherapie

» Pflanzlicher Therapie als Erganzung zur Hormon-
therapie



WIR SIND FUR SIE DA

In der Poliklinik der Klinik far Gyndkologie und Ge-
burtshilfe der Universitdtsmedizin Gottingen findet
die Gyndkologische Endokrinologie-Sprechstunde je-
den Mittwoch von 12:30 bis 16:00 Uhr nach vorheriger
Terminvereinbarung statt.

KONTAKT
PD Dr. med. Dana Seidlova-Wuttke
Eliza Badaczewska-Grabowska

TERMINVERGABE

Gynékologische Endokrinologie-Sprechstunde
Telefon 05 51/ 39-6 84 43

Erreichbar: Montag bis Freitag, 8:00 bis 16:00 Uhr



IHR WEG ZU UNS / KONTAKT

P e
0 Osteingang MRT 5+6
v
N s Biihne - — Wege zur Klinik fiir
Osthalle Gynékologie und

Geburtshilfe

% Aufziige
BETTENHAUS 2
I}

Zuweg Ebene 01 Intensivmedizin-
Gebdude

R

Patienten-
biicherei

3l

Patientenfiirsprache

Griine Damen und Herren

Meinungs u. Beschwerdemanagement
Telefon- & TV-Karten

BETTENHAUS 1

i

%l

'
Kinder- Notaufnahme (Ebene 01)

betreuung A
® Haupteingang P

Ubersicht Ebene 0
.
% Aufziige und Treppenhaus 0 Information &5 Sparkasse @ Wickelraum
A Gffentliches Telefon DX Briefkasten @ Restaurant, Bistro WP w Cafeteria, Caféshop

SIE ERREICHEN UNS TAGSUBER

Uber die Poliklinik der Klinik fir Gynékologie
und Geburtshilfe

Osteingang, Aufzug B4, Ebene 4

Telefon 05 51/ 39-6 84 43

AUSSERHALB DER OFFNUNGSZEITEN
DER POLIKLINIK

Uber die Ostpforte

Telefon 05 51/ 39-6 20 06

WEITERE INFORMATIONEN
frauenklinik.umg.eu
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Haltestelle Bus Besucher*innenparkplatz

UNIVERSITATSMEDIZIN GOTTINGEN
ROBERT-KOCH-STRASSE 40, 37075 GOTTINGEN
Sie erreichen die Universitatsmedizin Gottingen Uber
die Autobahnabfahrt Goéttingen-Nord. Folgen Sie der

Ausschilderung ,,Kliniken". Parkpldtze finden Sie am
Haupteingang und Osteingang.

Mit den Buslinien 21/22, 23, 33 und 41/42 erreichen Sie
die Haltestelle ,,Klinikum*.
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