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DR. KARIN OVERLACK WIRD NEUES VORSTANDSMITGLIED 
KRANKENVERSORGUNG DER UMG 
Wechsel im Vorstand der Universitätsmedizin 
Göttingen (UMG): Dr. Karin Overlack übernimmt 
zum 1. Mai 2027 das Vorstandsressort 
Krankenversorgung der UMG. In einer 
gemeinsamen Sitzung des Fakultätsrats der 
Medizinischen Fakultät und des 
Stiftungsausschusses Universitätsmedizin wurde 
sie einstimmig gewählt. Sie ist seit Gründung der 
UMG die erste Frau im Vorstandsressort 
Krankenversorgung. Overlack wird auf Prof. Dr. 
Lorenz Trümper folgen, der seit Mai 2021 das 
Vorstandsressort innehat und Ende April 2027 in 
den Ruhestand geht.  

Die erfahrene Krankenhausmanagerin und 
promovierte Ärztin ist seit 2015 
Geschäftsführerin des Herz- und 
Diabeteszentrums Nordrhein-Westfalen (HDZ 
NRW) in Bad Oeynhausen. Zuvor leitete 
Overlack zehn Jahre lang als Geschäftsführerin 
das Universitäre Herzzentrum Hamburg (UHZ), eine Einrichtung des Universitätsklinikums Hamburg-Eppendorf 
(UKE). Darüber hinaus war sie mehrere Jahre als Unternehmensberaterin bei der Boston Consulting Group im 
Bereich Gesundheitswesen tätig. 

„Dr. Karin Overlack hat im Auswahlverfahren mit ihrer langjährigen Erfahrung in der Leitung universitärer 
Krankenhäuser und ihrer strategischen Kompetenz überzeugt. Sie bringt einen klaren Blick auf die 
Weiterentwicklung von Strukturen und Versorgungsangeboten mit. Der Stiftungsausschuss ist überzeugt, dass sie 
die Krankenversorgung der UMG gemeinsam mit den beiden Vorstandskollegen und den Mitarbeitenden 
erfolgreich weiterentwickeln wird“, sagt Prof. Dr. med. Dr. h. c. Martin Paul, Vorsitzender des Stiftungsausschusses 
der UMG. 

„Mit Dr. Karin Overlack gewinnen wir eine erfahrene und vielseitige Führungspersönlichkeit für die UMG. Sie 
verbindet ärztliche Erfahrung in der universitären Krankenversorgung mit fundierter Managementkompetenz in 
wegweisenden Häusern im Gesundheitsbereich. Gerade in einer Zeit, in der sich die Rahmenbedingungen für die 
Krankenhäuser grundlegend verändern, ist diese Verbindung eine große Stärke. Ich freue mich auf die 
Zusammenarbeit und darauf, im neu zusammengesetzten Vorstand gemeinsam die UMG weiterzuentwickeln“, 
sagt Prof. Dr. Wolfgang Brück, Sprecher des Vorstandes, Vorstand Forschung und Lehre und Dekan der 
Medizinischen Fakultät der UMG. 

Neues Vorstandsteam ab Mai 2027: Dr. Karin Overlack (Mitte) mit 
Prof. Dr. Wolfgang Brück, Sprecher des Vorstandes und Vorstand 
Forschung und Lehre der UMG (links), und Jens Finke, Vorstand 
Wirtschaftsführung und Administration der UMG (rechts).  
 



„Die Universitätsmedizin Göttingen steht für exzellente Forschung, hochwertige Lehre und eine patientennahe 
Maximalversorgung. Ich freue mich darauf, die UMG auf ihrem Weg in die Medizin der Zukunft zu begleiten und 
medizinstrategische Impulse in einer Zeit setzen zu können, in der die deutsche Krankenhauslandschaft vor einem 
substanziellen Umbruch steht“, sagt Dr. Karin Overlack.  

 

Zur Person 

Dr. Karin Overlack wurde 1971 in München geboren. Sie ist verheiratet und hat zwei Söhne. Overlack studierte ab 
1991 Humanmedizin an der Johann-Wolfgang-Goethe-Universität Frankfurt am Main und der Ludwig-
Maximilians-Universität München. 1999 promovierte sie an der Medizinischen Fakultät der Goethe-Universität 
Frankfurt am Main.  

Nach einer fünfjährigen Tätigkeit bei der Boston Consulting Group, zuletzt als Projektleiterin im 
Gesundheitswesen, wechselte sie 2005 in das Krankenhausmanagement. Bis 2015 war sie Geschäftsführerin des 
Universitären Herzzentrums Hamburg (UHZ), einer 100-prozentigen Tochter des Universitätsklinikums Hamburg-
Eppendorf.  

Seit 2015 ist Dr. Overlack Geschäftsführerin des Herz- und Diabeteszentrums Nordrhein-Westfalen (HDZ NRW) in 
Bad Oeynhausen. Das Universitätsklinikum mit rund 3.000 Mitarbeitenden und mehr als 500 Planbetten ist auf 
die Versorgung schwer herz- und diabeteskranker Menschen spezialisiert. Es ist bekannt als größtes 
Herztransplantationszentrum in Deutschland. Die Einrichtung ist seit 1989 Universitätsklinik der Ruhr-Universität 
Bochum. Unter der Führung von Overlack wurde der Standort strategisch neu ausgerichtet und das medizinische 
Leistungsspektrum weiterentwickelt. Auch die Integration des HDZ NRW in die universitären Strukturen der 
Medizinischen Fakultät Ostwestfalen-Lippe (OWL) der Universität Bielefeld begleitete sie in ihrer zwölfjährigen 
Amtszeit. 

Dr. Overlack engagiert sich zudem in verschiedenen Gremien des Gesundheitswesens. Sie ist unter anderem 
Vorsitzende des Ausschusses für Gesundheitswirtschaft der Deutsche Industrie- und Handelskammer (DIHK), 
stellvertretende Vorstandsvorsitzende des Bundesverbands Klinischer Diabetes-Einrichtungen e.V. (BVKD), 
Mitglied des Aufsichtsrats der Klinikum Nordfriesland gGmbH sowie Mitglied des Qualitätsausschusses des 
Verbands der Universitätsklinika Deutschlands (VUD). 
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DR. KARIN OVERLACK TO BECOME THE NEW CHIEF MEDICAL OFFICER AT
UMG
Change in the ExecuƟve Board of the University
Medical Center Göƫngen (UMG): Dr. Karin
Overlack will assume the role of the Chief Medical
Officer at UMG with effect from May 1, 2027. She
was unanimously elected during a joint meeƟng of
the Medical Faculty Council and the Supervisory
Board of the University Medical Center. She is the
first woman to hold this posiƟon since UMG was
founded. She will succeed Prof. Dr. Lorenz Trümper,
who has held the posiƟon since May 2021 and will
reƟre at the end of April 2027.

As an experienced hospital administrator and
physician, Overlack has served as managing
director of the Heart and Diabetes Center North
Rhine-Westphalia (HDZ NRW) in Bad Oeynhausen
since 2015. Prior to that, she served for ten years
as managing director of the University Heart
Center Hamburg (UHZ), a facility of the University Medical Center Hamburg-Eppendorf (UKE). She also worked for
several years as a management consultant in the healthcare sector at the Boston ConsulƟng Group.

“During the selecƟon process, Dr. Karin Overlack impressed the Supervisory Board with her many years of
experience in managing university hospitals and her strategic experƟse. She brings a clear vision for the further
development of structures and healthcare services. The Board is confident that she will successfully lead paƟent
care at UMG alongside her two colleagues on the ExecuƟve Board and the staff,” says Prof. Dr. med. Dr. h.c. MarƟn
Paul, Chair of the UMG Supervisory Board.

“In Dr. Karin Overlack, the UMG is gaining an experienced and versaƟle leader. She has extensive clinical
experience in university hospital care and has gained solid management experƟse at pioneering insƟtuƟons in the
healthcare sector. This combinaƟon of skills is parƟcularly valuable at a Ɵme when the operaƟng environment for
hospitals is undergoing fundamental changes. I look forward to working together in the newly consƟtuted
ExecuƟve Board to further develop the UMG,” says Prof. Dr. Wolfgang Brück, Chief Executive Officer of UMG and
Dean of the Medical Faculty.

“The University Medical Center Göƫngen stands for excellent research, high-quality teaching, and paƟent-
centred, comprehensive care. I am looking forward to accompanying UMG on its journey towards the medicine
of the future and providing strategic impetus for medicine at a Ɵme of substanƟal upheaval in the German hospital
landscape,” says Dr. Karin Overlack.

New ExecuƟve Board of UMG as of May 2027: Dr. Karin Overlack
(center) with Prof. Dr. Wolfgang Brück, Chief ExecuƟve Officer and
Dean of the Medical Faculty (leŌ), and Jens Finke, Chief OperaƟons
and AdministraƟon Officer (right).



About Dr. Karin Overlack

Dr. Karin Overlack was born in Munich in 1971. She is married and has two sons. She started Medical School in
1991 at Johann Wolfgang Goethe University in Frankfurt am Main and Ludwig Maximilian University in Munich.
In 1999, she earned her doctorate from the Faculty of Medicine at Goethe University.

AŌer spending five years at the Boston ConsulƟng Group, most recently as a project manager specialising in the
healthcare sector, she moved into hospital management in 2005. UnƟl 2015, she was the managing director of
the University Heart Center Hamburg (UHZ), which is a wholly owned subsidiary of the University Medical Center
Hamburg-Eppendorf.

Since 2015, she has been the managing director of the Heart and Diabetes Center North Rhine-Westphalia (HDZ
NRW) in Bad Oeynhausen. This university hospital employs around 3,000 people and has over 500 authorised
beds. It specialises in caring for paƟents with severe heart and diabetes condiƟons. It is renowned as the largest
heart transplant center in Germany. It has been affiliated with Ruhr University Bochum since 1989. Under Dr.
Overlack’s leadership, the hospital underwent strategic realignment and expanded its range of medical services.
During her twelve-year tenure, Dr. Overlack also oversaw the integraƟon of the HDZ NRW into the university
structures of the Medical Faculty of East Westphalia-Lippe at Bielefeld University.

Dr. Overlack is also acƟve in various healthcare commiƩees. She is chair of the CommiƩee on Health Economics
at the German Chamber of Industry and Commerce (DIHK) and vice chair of the board of the Federal AssociaƟon
of Clinical Diabetes FaciliƟes (BVKD). She is also a member of the supervisory board of Klinikum Nordfriesland
gGmbH and the Quality CommiƩee of the AssociaƟon of German University Hospitals (VUD).


