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Liebe Mitarbeiter*innen,

aufgrund der erfreulich geringen Anzahl von Neuinfek-
tionen und COVID-19-Féllen in der Region, konnten einige
Regelungen und MalRnahmen in der UMG angepasst wer-
den. Die wichtigsten Anderungen finden Sie in dieser Aus-
gabe Corona aktuell.

Bis Ende des Monats begriiRen wir viele Kolleg*innen aus
dem Homeoffice zurtick. Durch die Riickkehr ergeben sich
viele Fragen zum Arbeitsschutz. Diese beantworten wir
Ihnen gerne in dieser Ausgabe.

An dieser Stelle noch eine dringende Bitte: Beachten Sie
trotz der Lockerungen unbedingt die Hygienevorgaben.
Ein besonderes Anliegen ist uns das Verhalten von Mit-
arbeiter*innen in der Mensa: In der Mensa darf keine
Schutzkleidung getragen werden und es gelten auch hier
die Abstands- und Hygieneregeln. Bitte helfen Sie mit, dass
die UMG ein sicherer Ort bleibt.

Kiinftig wird das Corona aktuell alle zwei Wochen erschei-
nen. Wir sind jedoch weiterhin fir Sie da: Im Corona-In-
tranet unter umg.eu/corona-intern/ werden wir Sie weiter
tagesaktuell informieren. lhre Fragen beantworten wir wie
gewohnt gerne telefonisch tber die Hotline 68170 oder
per E-Mail an corona@med.uni-goettingen.de.

Wir wiinschen lhnen und lhren Familien frohe Pfingsten.

IHR UMG-VORSTAND

Wir haben von Prof. Dr.
Christoph Herrmann-Lingen,
. Direktor der Klinik fiir
chosomatische Medizin

und Psychotherapie,
erfahren, was psychisch
~ belastete Menschen jetzt
wissen sollten.

youtube.com/
watch?v=DHiRSIJXI-w

Aktuelle Zahlen

Stand: 26.05.2020 (Quelle: UMG | Landkreis Gottingen)

Stat. und amb. COVID-19-Fille insgesamt 74
Davon auf Intensiv-/IMC-Station behandelt 29
Stationare COVID-19-Fille entlassen 43

COVID-19-Falle in Stadt und Landkreis Gottingen
(300.000 Einwohner*innen)

Tipp der Woche

Bitte weisen Sie Patient*innen darauf
hin, dass sie ihren Mund-Nasen-Schutz
aufsetzen, wenn Mitarbeiter*innen das
Zimmer betreten.

845

Sicherlich werden unsere
Patient*innen Verstandnis
haben und diese kleine
Geste der Hoflichkeit

zum Schutz der
Mitarbeiter*innen

gerne umsetzen.

Neue Besucherregelung

Das Land Niedersachsen hat in einer Verordnung Locke-
rungen flir die Besuchsregelungen an Krankenhdusern be-
schlossen. Der Krisenstab hat dazu Regelungen fiir Besucher
festgelegt, die seit dem 22. Mai 2020 gelten. Patient*innen
dirfen demnach taglich zwischen 14:00 und 19:00 Uhr fiir
maximal 45 Minuten Besuch empfangen. Auch notwendige
Begleitpersonen bei ambulanten Terminen sind zugelassen.
Die personlichen Daten aller Besucher*innen und Begleit-
personen und der Eintrittszeitpunkt werden an den Eingan-
gen erfasst, es wird ein Anamnesebogen ausgefillt. Dieser
»Passierschein muss beim Verlassen der UMG in den Sich-
tungsbereichen zur Dokumentation des Austrittszeitpunkts
wieder abgegeben werden.

Alle Besucher*innen sind verpflichtet, sich an die Hygiene-
vorgaben zu halten. Fir einige Bereiche sind Ausnahmen
und zusatzliche Regelungen festgelegt.

Hier finden Sie die vollstandigen Besuchsregeln der UMG:
umg.eu/corona/besucher/
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Mitarbeiter*innen fragen - Der Krisenstab antwortet

Aktuell kehren viele Kolleg*innen aus dem Homeoffice in ihr Biiro zuriick. Dadurch ergeben sich viele Fragen, die den Arbeitsschutz
betreffen. Die wichtigsten Antworten finden Sie hier:

1. Gibt es ausreichend Hande-Des-
infektionsmittel am Arbeitsplatz?
Bei Mitarbeiter*innen ohne direkten
Patientenkontakt ist regelmaBiges
Handewaschen mit warmem Was-
ser und Seife ausreichend. Fir Mit-
arbeiter*innen mit Patientenkontakt
ist ausreichend Desinfektionsmittel
vorhanden.

2. Muss ich den Mund-Nasen-
Schutz dauerhaft im Biiro tragen,
wenn der Mindestabstand nicht
moglich ist?

Wenn der Mindestabstand im Biiro
regelhaft nicht eingehalten werden
kann, ist das Tragen eines Mund-
Nasen-Schutzes erforderlich. Es
sollten dann immer zusatzliche
MaBnahmen geprift werden, wie
zum Beispiel Trennscheiben in den

Mundschutz-Biigel
an der Maskenausgabe

Nachdem es Rickmeldungen gab,
dass die Mehrwegmasken driicken
und ein dauerhaftes Tragen unan-
genehm ist, gibt es bei der Masken-
ausgabe nun Blgel zur Verlange-
rung der Ohrschlaufen. Herzlichen
Dank an die Kolleg*innen der ZMK-
Prothetik und der Bereichsbiblio-
thek Physik fiir die Produktion!

.

Bilros. Die weitere Beratung dazu
erfolgt durch den Betriebsarztli-
chen Dienst, Tel. 60120.

. Wie oft sollten die Oberflachen in

den Biiros gereinigt werden?

Die Standardreinigung ist weiterhin
ausreichend. Eine Oberfldchendes-
infektion wird in patientenfernen
Bereichen nicht benétigt. Wichtig
ist, dass Mitarbeiter*innen sich
haufig die Hande waschen.

. Wie oft sollte in den Biiros geliif-

tet werden?

Inden meisten Gebauden der UMGiist
der Luftaustausch durch die raumluft-
technischen Anlagen sichergestellt.

In Rdumen ohne diese Anlagen soll-
te regelmaRig gellftet werden, d.h.
mindestens viermal taglich fir 5 -10
Minuten.

Dank an die
Studiensekretariate

Ein kleines sliBes Dankeschon gab es
fir die Studienarzt*innen, Studien-
assistent*innen, Koordinator*innen/
Projektmanager*innen, Monitor*in-
nen, Projektassistent*innen und vie-
len weiteren Kolleg*innen fiir die Auf-
rechterhaltung der Durchfiihrung der
verbleibenden klinischen Studien in
COVID-19-Zeiten.

COVID-Schnappschuss der Woche

Das Team der 0119
kiimmert sich nicht nur
um Menschen, sondern
aktuell speziesiibergrei-
fend auch um eine Ente
und ihren Nachwuchs.

Weitere Informationen:

Eine Ubersicht der zu beachtenden
Arbeitsschutz-MaBBnahmen, z.B. all-
gemeine Hygiene- und Verhaltens-
regeln, Zugangsbeschriankungen, Re-
geln flr das Tragen eines Mund-Na-
sen-Schutzes sowie Beratungsange-
bote, hat der Betriebsarztliche Dienst
flir Sie zusammengestellt:

umg.eu/corona-intern/schutzmass-
nahmen-im-arbeitsalltag/

Gottinger Familien
sagen Danke

Uns haben Dankeskarten erreicht,
die Kinder der Gruppe ,International
Moms* gemalt haben.

Die Gruppe besteht aus Gber 40 Fami-
lien internationaler Herkunft, die jetzt
in Gottingen leben. Die Karten werden
auf den Stationen und im Klinikum ver-
teilt. Wir sagen Dankeschon fir diese
nette Geste.

CORONA

Wir freuen uns auf lhre Fr
Themenvorschlige!

Telefon: 68170
E-Mail:

corona@med.uni-
goettingen.de

n Universitatsmedizin Gottingen - UMG

@ @uniklinikum_goettingen
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