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Art der Abteilung:

Hauptabteilung

B-21.2 Versorgungsschwerpunkte

In der Hochdrucksprechstunde stellen sich Patienten mit Bluthoch-
druck (arterielle Hypertonie) zur ambulanten Diagnostik und The-
rapie vor. Inshesondere Patienten mit schweren Formen des Blut-
hochdrucks werden auf Uberweisung des Hausarztes untersucht. Bei
diesen Patienten ist der Blutdruck selbst in Kombination mit meh-
reren Medikamenten schwer einzustellen und moglicherweise sind
bereits Folgeschdden, z.B. eine Nierenschddigung, aufgetreten.

Die Abteilung verfiigt tiber alle diagnostischen und therapeutischen
Mdglichkeiten. Eine Versorgung kann im intensivmedizinischen Be-
reich, auf Normalstation sowie im ambulanten Bereich erfolgen.
Die besondere Expertise der Abteilung spiegelt sich zum einen in
dem vom TV zertifizierten, nephrologischen Speziallabor fiir eine
zeitnahe und effiziente nephrologische Spezial-Diagnostik wider.
Zum anderen weist sich die Abteilung durch ihre besondere Kom-
petenzim Bereich der extrakorporalen Dialyse und Aphereseverfah-
ren aus. Die chronische Dialyse ist TUV-zertifiziert nach DIN EN ISO
9001:2000. Eine Kooperation mit niedergelassenen Praxen erfolgt
vielfach u.a. durch den Qualitdtszirkel Nephrologie.

Vo4 Diagnostik und Therapie von Krank-
heiten der Arterien, Arteriolen und
Kapillaren

V107 Diagnostik und Therapie der Hyper-
tonie (Hochdruckkrankheit)

V108 Diagnostik und Therapie von
Nierenerkrankungen

vi7 Diagnostik und Therapie von rheuma-

tologischen Erkrankungen

Die Abteilung ist Teil des Regional Kooperativen Rheumazentrums
Gottingen e. V. Die intensive Kooperation verschiedenster Fachdis-
ziplinen und Spezialisten innerhalb des Zentrums ermdglicht eine
rasche, hoch qualifizierte Diagnostik sowie eine addquate Therapie
der jeweiligen Erkrankungen. Neben der Versorgung von Patienten
im ambulanten und stationdren Bereich werden erforderliche Re-
habilitationsmafinahmen eingeleitet. Das Zentrum bietet nicht nur
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den Patienten, sondern auch ihren ratsuchenden Angehérigen sowie
interessierten Arzten und Patienten-Selbsthilfegruppen Beratung
und Hilfestellung in jeder Frage an.

Im Rahmen von Forschungsaktivitdten werden neue diagnostische
und therapeutische Verfahren zur Verbesserung der Krankenversor-
gung entwickelt.

VI19 Diagnostik und Therapie von infektio-
sen und parasitaren Krankheiten
V120 Intensivmedizin Auf der Intensivstation der Abteilung werden schwerpunktméaBig
Patienten mit Multiorganversagen einschliellich des akuten Nie-
renversagens behandelt. Neben allen intensivmedizinischen Be-
handlungstechniken stehen alle therapeutischen Moglichkeiten der
Blutreinigungsverfahren (Dialyse, Apherese) zur Verfiigung.
Zuweisungen aus anderen Hausern des Umlands erfolgen insbeson-
dere wegen der Moglichkeit zur Intensivbehandlung und Dialyse auf
allen Pldtzen der Intensivstation.
Vi21 Betreuung von Patienten vor und Die vollstandige Vor- und Nachsorge der Patienten erfolgt gemein-
nach Transplantationen sam mit den Transplantationschirurgen der UMG. Neben den regel-
maRigen Routinekontrollen wird einmal jahrlich eine umfassende
Untersuchung des Patienten veranlasst. Dazu gehoren ein erweiter-
tes Laborspektrum, verschiedene technische Untersuchungen, wie
Roéntgen-Thorax, EKG, Belastungs-EKG und bildgebende Verfahren,
wie Ultraschall, Dopplersonographie etc. Bei schwerwiegenden
Problemen kann eine Ubernahme zur stationédren Diagnostik und
Therapie rasch erfolgen.
VI29 Behandlung von Blutvergiftung/
Sepsis
VI30 Diagnostik und Therapie von Auto-
immunerkrankungen
V103 Diagnostik und Therapie sonstiger
Formen der Herzkrankheit
VIO Diagnostik und Therapie von endo- Die Abteilung bietet allen Patienten die Moglichkeit der therapeuti-
krinen Erndhrungs- und Stoffwechsel-  schen Behandlung mittels Aphereseverfahren. Nicht nur bei schwe-
krankheiten (Diabetes, Schilddrise, ...)  ren Fettstoffwechselstérungen, bei denen im Rahmen der Apherese
die Blutfette durch eine Blutwésche gesenkt werden, sondern auch
bei neurologischen, Autoimmun- und anderen Erkrankungen wer-
den extrakorporalen Verfahren eingesetzt. Dies geschieht in enger
Zusammenarbeit mit den zuweisenden Fachabteilungen.
Zum Einsatz kommen: Plasmaapherese (unselektiver Plasmaaus-
tausch), LDL-Apherese (Membrandifferentialfiltration, Vollblutad-
sorption (DALI, DL75), HELP, Rheopherese, Kryoprazipitatapherese,
Immunadsorption).
V127 Spezialsprechstunde vgl. B-21.8 ambulante Behandlungsméglichkeiten
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B-21.3/21.4

Die Ausfiihrungen entfallen, da sie im Teil A fiir das Universitdtsklinikum insgesamt dargestellt werden.

B-21.5 Fallzahl

Vollstationdre Fallzahl:

2.013

B-21.6 Hauptdiagnosen nach ICD

TOP-10 (nur vollstationare Falle)

Rang ICD-10 Ziffer Absolute  Bezeichnung
(3-stellig) Fallzahl
1 E78 807 Storungen des Lipoproteinstoffwechsels und sonstige Lipiddmien
2 110 131 Essentielle (primédre) Hypertonie
3 D59 106 Erworbene hdamolytische Andmien
4 J18 78 Pneumonie, Erreger nicht ndher bezeichnet
5 N17 77  Akutes Nierenversagen
6 150 70 Herzinsuffizienz
7 A4l 57 Sonstige Sepsis
8 Mo6 54  Sonstige chronische Polyarthritis
9 N18 52  Chronische Niereninsuffizienz
10 J44 47  Sonstige chronische obstruktive Lungenkrankheit
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B-21.7 Prozeduren nach OPS

TOP-10 (nur vollstationdre Falle)

Rang OPS-Ziffer Absolute  Bezeichnung
(vierstellig) Fallzahl
1 8-854 2794  Hamodialyse
2 8-930 1004 Monitoringvon Atmung, Herz und Kreislauf ohne Messung des Pulmonalarteriendruckes

und des zentralen Venendruckes

3 8-822 573 LDL-Apherese

4 8-823 342 Zellapherese

5 1-710 315 Ganzkdrperplethysmographie

6 8-855 231 Hamodiafiltration

7 8-980 196 Intensivmedizinische Komplexbehandlung (Basisprozedur)

8 8-561 173  Funktionsorientierte physikalische Therapie

9 8-831 134 Legen und Wechsel eines Katheters in zentralvendse Gefdfe

10 8-800 134  Transfusion von Vollblut, Erythrozytenkonzentrat und Thrombozytenkonzentrat

B-21.8 Ambulante Behandlungsmdglichkeiten

Nr. der Art der Bezeichnung Nr. der Angebotene Kommentar/

Ambulanz Ambulanz der Ambulanz Leistung Leistungen Erlduterungen

AMO7 Privatambulanz Privatambulanz VIO7  Diagnostik und Therapie der Hypertonie  Diagnostik und The-
(Hochdruckkrankheit) rapie von Nieren-,

‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘ Hochdruck- und rheu-

VI17  Diagnostik und Therapie von rheumatolo- matischen Systemer-
gischen Erkrankungen krankungen

VI21 Betreuung von Patienten vor und nach

Transplantationen
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AMO1 Hochschul- Allgemeine VIO4  Diagnostik und Therapie von Krankheiten =~ Gesamtes diagnos-
ambulanz Poliklinik der der Arterien, Arteriolen und Kapillaren tisches und thera-
(§117 SGB V) Abteilung peutisches Spektrum
Nephrologie von nephrologischen
und Rheumato- und rheumatischen
logie Erkrankungen
VIO7 Diagnostik und Therapie der Hypertoni
(Hochdruckkrankheit)
VIO8 Diagnostik und Therapie von Nierenerkran-
kungen
VI17  Diagnostik und Therapie von rheumatolo-
gischen Erkrankungen
VI19  Diagnostik und Therapie von infektidse
und parasitdren Krankheiten
VI21 Betreuung von Patienten vor und nac
Transplantationen
VI29  Behandlung von Blutvergiftung/Sepsis
VI30 Diagnostik und Therapie von Autoimmu-
nerkrankungen
VIOO  Durchfiihrungvon Blutreinigungsverfahren
bei terminaler Niereninsuffizienz
VIOO  Blutreinigung durch Apherese
AMO1 Hochschul- Hochdruck- VIO7 Diagnostik und Therapie der Hypertonie Diagnostik und Thera-
ambulanz sprechstunde (Hochdruckkrankheit) pie der Hochdrucker-
(§117 SGB V) krankung
AMO1 Hochschul- Nephrologische VIO8 Diagnostik und Therapievon Nierenerkran-  Diagnostik und The-
ambulanz Ambulanz kungen rapie renaler Erkran-
(§117 SGB V) kungen
AMO1 Hochschul- Rheumatologische VI17  Diagnostik und Therapie von rheumatolo-  Diagnostik und The-
ambulanz Ambulanz gischen Erkrankungen rapie rheumatischer
(8117 SGB V) (Rheumazentrum) Systemerkrankungen
AMO1 Hochschul- Transplantations- VI21 Betreuung von Patienten vor und nach  Vor- und Nachbetreu-
ambulanz ambulanz Transplantationen ung nierentransplan-

(§117 SGB V)

tierter Patienten und
Spender
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AMO5 Erméchtigung Dialysebehandlung VIOO  Durchfiihrungvon Blutreinigungsverfahren  Hamodialyse, Himo-
zur ambulanten bei terminaler Niereninsuffizienz diafiltration, Genius-
Behandlung dialyse, CAPD
nach §116a
SGBV

AMOO Direkte Verein- Apheresebehand- VIOO  Blutreinigung durch Apherese
barung mit den lung
Krankenkassen
zur teilstationa-
ren Behandlung

AMO5 Ermédchtigung Nephrologisches/ VIO8  Diagnostik und Therapie von Nierenerkran-  Diagnostik renaler
zur ambulanten rheumatologisches kungen und rheumatologi-
Behandlung Speziallabor scher Erkrankungen
nach §116a
SGBV

VI17  Diagnostik und Therapie von rheumatolo-
gischen Erkrankungen
AMO1 Hochschul- Proteomik-Center VIO8 Diagnostik von Nierenerkrankungen Diagnostik renaler Er-

ambulanz (§117
SGB V)

krankungen. Mit Hilfe
von etablierten pro-
teomischen Verfahren
werden neue identi-
fizierte und zuverlds-
sige Urin Marker fiir
renale Erkrankungen
nachgewiesen und
quantifiziert.

B-21.9 Ambulante Operationen nach §115b SGB V

trifft nicht zu

B-21.10

entfallt
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B-21.11

Apparative Ausstattung

Nr. Vorhandene Gerate Bezeichnung 24h-Notfall-
verfligbarkeit
AA38 Beatmungsgeréte ja
AAO3 Belastungs-EKG/Ergometrie Belastungstest mit Herzstrommessung nein
AA39 Bronchoskop Gerdt zur Luftréhren- und Bronchienspiegelung ja
AA40 Defibrillator Gerat zurBehandlungvon lebensbedrohlichen ja
»Schnellschlag“-Herzrhythmusstérungen
AAA Geréat zur Durchflusszytometrie/FACS-Scan Gerdt zur Zellzahlmessung und Zellsortenun- nein
terscheidung in Flissigkeiten
AA14 Geréte fiir Nierenersatzverfahren (Hamofiltration, ja
Dialyse, Peritonealdialyse)
AA49 Kapillarmikroskop Mikroskop fiir die Sichtung der Beschaffenheit nein
kleinster Blutgefafe
AA52 Laboranalyseautomaten fiir Hdimatologie, klinische  Laborgerdte zur Messung von Blutwerten bei nein
Chemie, Gerinnung und Mikrobiologie Blutkrankheiten, Stoffwechselleiden, Gerin-
nungsleiden und Infektionen
AA22 Magnetresonanztomograph (MRT) Schnittbildverfahren in Langsschnittrichtung ja
mittels Magnetfeld
AA29 Sonographiegerdt/Dopplersonographiegerdt/Du-  Ultraschallgerdt/mit Nutzung des Doppler- ja
plexsonographiegerat effekts/farbkodierter Ultraschall
AAS58 24 h Blutdruck nein
AA59 24 h EKG nein
AAOO Gerdte flir Immunadsorption
AAOO Gerdte flir Proteomanalysen
AAOO Gerdte fir invasives und nicht-invasives Kreislauf-
monitoring
AAOO Gerate flir nephrologisch-rheumatologische Spe-

zialanalytik
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B-21.12. Personelle Ausstattung

B-21.12.1 ARZTE

Arzte insgesamt (aufer Belegérzte) 28,71 Vollkrafte - davon Facharzte 13 Vollkrafte

ARZTLICHE FACHEXPERTISE DER ABTEILUNG (FACHGEBIETS-, SCHWERPUNKT- UND ZUSATZBEZEICHNUNGEN)

AQ23 Innere Medizin

AQ28 Innere Medizin und SP Kardiologie
AQ29 Innere Medizin und SP Nephrologie
AQ31 Innere Medizin und SP Rheumatologie
ZFO1 Arztliches Qualitdtsmanagement
ZF15 Intensivmedizin

ZF38 Rontgendiagnostik

ZF44 Sportmedizin

ZFOO Hypertensiologe DHL

WEITERBILDUNGSBEFUGNISSE IN DER ABTEILUNG

Innere Medizin in Kooperation mit dem Zentrum Innere Medizin (vollstdndig)

Spezielle Nephrologie (vollstdndig)

Intensivmedizin (vollstdndig)

B-21.12.2 PFLEGEPERSONAL

Anzahl der Vollkrafte Ausbildungsdauer
Gesundheits- und Krankenpfleger 80,00 3 Jahre
Pflegeassistenten 1,50 2 Jahre
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B-21.12.3 SPEZIELLES THERAPEUTISCHES PERSONAL

Nr. Bezeichnung Kommentar

SPO2 Arzthelfer

SP04 Diadtassistenten Das hier aufgefiihrte zusétzlich speziell therapeutische Personal
wird in eigenen Organisationseinheiten gefiihrt und erbringt die

SPO5 Ergotherapeuten Leistungen in der Abteilung.

SP14 Logopdden

SP15 Masseure/Medizinische Bademeister

SP21 Physiotherapeuten

SP25 Sozialarbeiter

SP26 Sozialpddagogen

SpP27 Stomatherapeuten

SP28 Wundmanager
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