WIE IHRE SPENDE HILFT

Das Versorgungsangebot der ambulanten Breast
and Cancer Care Nurse am Universitdtskrebszentrum
Gottingen bietet brustkrebskranken Patient*innen
umfassende Hilfestellungen auf dem Weg zuriick

ins Leben. Wir wollen dieses auch zukiinftig fiir alle
an Brustkrebs Erkrankten in Gottingen und Region
bereitstellen

Mit Ihrer Spende unterstiitzen Sie uns, die Stelle der
ambulanten Breast and Cancer Care Nurse (aBCN) zu
erhalten. Dafiir benotigen wir rund 25.000 Euro jahrlich.
Diese Kosten werden nicht von den Krankenkassen
getragen und kénnen nur durch Spenden gesichert
werden. Helfen Sie mit, das fiir Brustkrebspatient*innen
so wichtige Angebot weiterhin zu ermoglichen.

Spendenkonto

Universitatsmedizin Goéttingen

IBAN: DE98 2605 0001 0000 0014 20
Kennwort: aBC-Nurse

Bitte denken Sie daran, bei der Uberweisung lhre Adressdaten
anzugeben, damit wir Ihnen eine Zuwendungsbestatigung
ausstellen kénnen.

Jede Spende zahlt - Vielen Dank!

WIE SIE UNS ERREICHEN

Bei Fragen und fiir weitere Informationen
sprechen Sie uns gerne an.

Gabriele Schreiber

Universitdatsmedizin Gottingen

Bereich Fundraising

Von-Bar-StrafRe 2/4

37075 Gottingen

Telefon 0551/39-61005
gabriele.schreiber@med.uni-goettingen.de
www.umg.eu/go/abc-nurse

UNIVERSITATSMEDIZIN - UMG
GOTTINGEN =

Universitidtsmedizin Gottingen, Georg-August-Universitat, Stiftung Offentlichen Rechts
Robert-Koch-StrapBe 40, 37075 Gottingen, www.universitaetsmedizin-goettingen.de

UMG 11/2020 - Titelbild: © Swen Pfértner 2020 / swenpfoertner.com

UNIVERSITATSMEDIZIN . UMG
GOTTINGEN =

UniversitatsKrebszentrum
Gottingen

BEGLEITUNG
IN SCHWEREN ZEITEN

Unterstltzen Sie die ambulante
Breast and Cancer Care Nurse des
UniversitatsKrebszentrums Goéttingen

IMMER. FUR JEDEN.



WAS WIR TUN
So unterstiitzt die Breast and Cancer Care Nurse:

AN IHRER SEITE - VON ANFANG AN

{ il f’ > Begleitung wahrend der Diagnose, Behandlung und
Ny
Nachsorge

» Aufklarung zur Chemotherapie
» Beratung bei Nebenwirkungen der Behandlung

> Vermittlung von Kontakten zu Psychoonko-
logen*innen, Erndhrungsberatung, Physiotherapie,
Sozialdiensten, Rehabilitationsangeboten,
Selbsthilfe- oder Sportgruppen

> Ansprechpartnerin bei Fragen und Problemen

» Koordination von Terminen, ggfs. Begleitung zur
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Mit rund 69.000 Neuerkrankungen pro Jahr ist Brustkrebs
die mit Abstand haufigste Krebserkrankung der Frau. Etwa
eine von acht Frauen erkrankt im Laufe ihres Lebens daran.
Aber auch Ménner leiden an Brustkrebserkrankungen.

Mit der Diagnose prasseln viele Fragen auf die Betroffenen
ein, die es zu bewaltigen gilt.

Um Betroffenen und ihren Familien in dieser schweren
Zeit auch unterstiitzend zur Seite zu stehen, gibt es am
UniversitatsKrebszentrum Gottingen (G-CCC) seit 2014
eine ambulante Breast and Cancer Care Nurse (@BCN). Das
Versorgungsangebot der aBCN ist ein gemeinsames Pro-
jekt mit ,Horizonte Gottingen e. V.“ und gilt als Vorreiter
vieler dhnlicher Projekte an anderen Klinikstandorten in
Deutschland.
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Die Pflegeexpertin fiir Brustkrebserkrankungen ist fiir viele
Patient*innen aus Gottingen und Umgebung die erste
Anlaufstelle und begleitet die Betroffenen und ihre Fami-
lien von der Diagnose tiber die Therapie bis zur Nachsorge
zuriick in den Alltag.

Sie berdt zu Fragen zur Erkrankung, begleitet zu Therapie-
gesprachen und vermittelt zu weiteren Unterstiitzungs-
angeboten wie dem Sozialdienst oder auch zur Psycho-
onkologie. Dabei orientiert sie sich immer an den
individuellen Bediirfnissen der Patienten*innen.

Oft ist sie Uiber viele Monate hinweg kompetente und
einfiihlsame Ansprechpartnerin fiir alle Fragen, Sorgen
und Note, die wahrend der anstrengenden Therapie
aufkommen.

einzelnen Erkrankung steht nicht

hervorruft. Wie wundervoll ist es
dann, in einer solchen Situation

Betroffene, noch als Angehdorige!

Strahlen- oder Chemotherapie

Beratung von Angehdrigen

Brustkrebs. Eine Diagnose,
eine Krankheit, die leider
viel zu haufig auftritt und alle
betrifft. Denn hinter jeder

nur eine Frau, sondern eine
ganze Familie. Eine Krankheit,
die so viel Leid und Angste

nicht alleine zu sein. Weder als

Dafiir steht das Projekt der
ambulanten Breast and Cancer
Care Nurse des G-CCC. Deshalb

ist es fiir mich als Vater von
vier Tochtern ein besonderes

Anliegen, dieses Projekt zu

unterstiitzen.*

Sebastian Strobel,
Schauspieler (,Die Bergretter®)



