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FREUEN SIE SICH AUF IHR PJ

Im letzten Jahr lhres Medizinstudiums kénnen
Sie Ihr Praktisches Jahr an den Helios Kliniken
Kassel absolvieren. Dabei kdnnen alle drei Tertiale,
die jeweils 16 Wochen umfassen, in unserem Haus
stattfinden. Pro Tertial bieten wir 12 PJ-Pldtze an.

Das Tertial ,Innere Medizin“ findet in unseren inter-
nistischen Klinken statt: Der Klinik fir Innere Medizin,
Gastroenterologie und Hepatologie, der Klinik fur Kar-
diologie und internistische Notfallmedizin und der Klinik
fur Interdisziplindre Onkologie und Pneumologie. Das
chirurgische Tertial absolvieren Sie anteilig in der Klinik
fur Allgemein-, Viszeral- und Onkologische Chirurgie
und in der Klinik fur Orthopéadie, Unfallchirurgie und
Alterstraumatologie. Dariiber hinaus haben Sie als PJ-
Student die Gelegenheit, unter arztlicher Anleitung
frische Verletzungen und Wunden in unserer Zentralen
Notaufnahme zu versorgen. Des Weiteren ist es mog-
lich, am Wochenende zusétzlich vergltete Praxis-
einsatze in der ZNA wahrzunehmen.

Zweimal wéchentlich findet ein klinikibergreifender
Unterricht statt fur alle PJ-Studenten unseres Hauses.
Hierbei wechseln sich die verschiedenen Kliniken ab,
so dass jeweils ein anderes Fach unterrichtet wird um
den PJ-Unterricht méglichst abwechslungsreich zu
gestalten. Viel Wert wird auf praxisnahen Unterricht am
Krankenbett gelegt. Als Wahlfacher fir das dritte Tertial
bieten wir PJ-Studenten Anéasthesie, Mund-, Kiefer-
und Gesichtschirurgie, Orthopadie sowie Palliativ-
medizin und Neurologie an.
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Damit eine gute Vorbereitung auf den 3. Abschnitt der
Arztlichen Priifung und das folgende &rztliche Berufs-
leben moglich ist, veranstalten wir verschiedene PJ-
Seminare und Fortbildungen. Dazu zahlen zum Bei-
spiel ein EKG-Kurs, praktische Ubungen in Ultraschall-
Verfahren (beides Innere Medizin) oder Naht- und
Gipskurse (Chirurgie). Sie erhalten als PJ-Student an
den Helios Kliniken Kassel die Ubliche Aufwands-
entschadigung sowie einen Zuschuss zu Kosten fur
Essen, Anfahrt oder Wohnung.

Wenn Sie lhr PJ an den Helios Kliniken Kassel ab-
solvieren mochten, stehen wir lhnen mit Rat und Tat
gerne zur Seite. Nahere Informationen zu unseren
Kliniken erhalten Sie unter www.drk-nh.de

Herzliche GriiRe aus Kassel

m U

Dr. med. Mathias Kleif3

PJ-Beauftragter / Vertrauensdozent
Chefarzt Klinik fur Interdisziplindre Onkologie,
Pneumologie

fb Helios Kliniken Kassel



MENSCHLICHKEIT UND
KOMPETENZ —

die Helios Kliniken Kassel

Die Helios Kliniken Kassel betreuen als Krankenhaus der Akutversorgung an
zwei Standorten (Wehlheiden und Kaufungen) mit rund 1000 Beschiftigten derzeit
tiber 15.000 stationdre und rund 50.000 ambulante Patienten im Jahr.

Experten der unterschiedlichen Fachdisziplinen arbeiten interdisziplinar unter einem
Dach zusammen. Unser Ziel ist es, unseren Patienten eine optimale, auf die individuellen
Bedirfnisse abgestimmte Behandlung und Pflege zu bieten. Als Akademisches Lehr-
krankenhaus nehmen unsere Kliniken an der Ausbildung von Studenten, angehenden
Medizinern und Fachérzten und an der Durchfuhrung von Vorlesungen teil.

Zusétzlich zu den Kliniken beheimaten die Helios Kliniken Kassel eine HNO-
Belegabteilung und ein ambulantes Therapiezentrum. Au3erdem arbeiten wir eng

mit dem ,Ambulanten Herzzentrum® zusammen, das auf dem Geldnde des Standortes
Wehlheiden gelegen ist. Ein MVZ (Schmerzmedizin, Radiologie, Andsthesie, Chirurgie)
erganzen das Angebot rund um die Klinik.

Im Rahmen des Onkologie-Verbundes Nordhessen besteht eine enge Kooperation mit
mehreren Kooperationspartnern, z. B. dem Institut fir Pathologie Nordhessen und mit
der Praxis fur Strahlentherapie.

Unsere Stationsassistentinnen entlasten Arzte und das Pflegepersonal, z. B. bei der
Blutentnahme etc.

fb Helios Kliniken Kassel



UNSERE FACHBEREICHE —
fast) die ganze Welt

Die Helios Kliniken Kassel sind in folgende Kliniken und Bereiche gegliedert:

- Klinik fiir Allgemein-, Viszeral- und Onkologische Chirurgie

- Klinik fir Anasthesie, Intensivmedizin und Notfallmedizin

- Klinik fur diagnostische und interventionelle Radiologie & Neuroradiologie
- Klinik fir Fachubergreifende Frihrehabilitation

- Klinik fur Innere Medizin, Gastroenterologie und Hepatologie

- Klinik fiir Interdisziplindre Onkologie, Pneumologie

- Klinik fir Kardiologie und internistische Notfallmedizin

- Klinik fir Mund-, Kiefer- und Plastische Gesichtschirurgie

- Klinik fiir Neurologie und klinische Neurophysiologie

- Klinik fir Orthop&die, Unfallchirurgie und Alterstraumatologie / Sektion fiir Neurochirurgie
- Klinik fur Palliativmedizin

- Klinik fir Schmerzmedizin,

- HNO-Belegabteilung

- Neurozentrum Kassel

- Standort Rettungshubschrauber Christoph 7

- Zentrale Notaufnahme

- Zentrum fur Geriatrie

QJ Helios Kliniken Kassel



Mit uns kommen
Sie weiter — unsere

AUSBILDUNGSGRUNDSATZE

Als moderne Ausbildungsstitte fiir Studenten der Medizin, Assistenz- und
angehende Fachirzte sind wir einer kompetenten fachlichen Begleitung des
medizinischen Nachwuchses, einem verantwortungsvollen Fiihrungsstil und
hdchsten Qualititsstandards bei Ausbildungsinhalten und —ablauf verpflichtet.

Die konsequente Umsetzung dieser Grundsatze machen die Helios Kliniken Kassel zu
einem attraktiven Partner in der medizinischen Ausbildung. Trotz des arbeits- intensiven
und manchmal hektischen Klinikalltags begleiten wir unsere Nachwuchskréafte kompetent
und partnerschaftlich und unterstitzen sie aktiv. Deswegen legen wir groRen Wert auf
eine offene, kommunikative und vertrauensvolle Zusammenarbeit. Neben den direkten
Ansprechpartnern in den Kliniken stehen dazu auch jederzeit unser Arztlicher Direktor,
Priv.-Doz. Dr. Christian Roth, sowie der PJ-Beauftragte und Vertrauensdozent, Dr.
Mathias Kleil3, zur Verfligung.

Unsere Ausbildungsverantwortung als Akademisches Lehrkrankenhaus nehmen
wir sehr ernst. Deshalb ermdglichen wir unseren Studenten und jungen Arzten
gerne die Teilnahme an fachspezifischen Fortbildungen, und unsere Facharzte
vermitteln Thnen sowohl Praxiserfahrungen als auch theoretische Kenntnisse.

So bereiten wir sie auf Ihr Staatsexamen und, als Assistenzarzte, auf inre Facharzt-
prifung optimal vor.

fb Helios Kliniken Kassel
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PFLICHTFACH INNERE MEDIZIN

Die Internistischen Kliniken bieten fir die PJ-Studenten ein feststehendes Ausbildungs-
Curriculum mit einer Vielzahl praxisorientierter regelmafig stattfindender und
ausschlief3lich von Facharzten durchgefiihrten Weiterbildungsveranstaltungen:

- Die PJ-Studenten kénnen nach entsprechender Einarbeitung eigensténdig
unter Aufsicht des Stationsarztes Patienten im stationdren Bereich betreuen.

- Es wird erwartet, dass die PJ-Studenten an allen fir sie relevanten Funktionsunter-
suchungen der Inneren Medizin wie Sonographie, Endoskopie, Ergometrie,
Lungenfunktionsprifung, gastrointestinale Funktionsdiagnostik, Radiologie etc.
teilnehmen.

- Die Rotation durch verschiedene Bereiche erlaubt lhnen, das Fach Innere Medizin in
seiner ganzen Vielfalt kennenzulernen.

¢

Klinik fiir Innere Medizin, Gastroenterologie und Hepatologie

Prof. Dr. med. Susanne Beckebaum
Facharztin fur Innere Medizin, Gastroenterologie, Erndhrungsmedizin,
Naturheilverfahren, Palliativmedizin

Prof. Dr. med. Vito Cicinnati

Facharzt fur Innere Medizin, Gastroenterologie, Notfallmedizin,
Antibiotic Stewardship (ABS)-Experte, Palliativmedizin

Klinik fiir Kardiologie und internistische Notfallmedizin
Dr. med. Mohammed Abdel-Hadi

Facharzt fur Innere Medizin, Kardiologie, Allgemeinmedizin und Notfallmedizin

Klinik fiir Interdisziplindre Onkologie, Pneumologie
Dr. med. Mathias Kleif}

Facharzt fiir Innere Medizin, Hamatologie und internistische Onkologie,
Pneumologie, Palliativmedizin
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KLINIK FUR INNERE MEDIZIN,
GASTROENTEROLOGIE UND

HEPATOLOGIE

Schwerpunkte der Klinik sind neben der Allgemeinen Inneren Medizin die Gastroenterologie,
besondere Expertise besteht in der Hepatologie und der Diabetologie. Neben einer breit gefacherten
Ultraschalldiagnostik macht die Endoskopie einen groRen Teil der taglich durchgefuhrten Routine-
diagnostik aus. Osophagogastroduodenoskopien, Koloskopien, ERCP, Endosonographische
Untersuchungen des Gastrointestinaltrakts und Sono-gesteuerte Punktionen werden regelhaft
durchgefuhrt. Ausserdem filhren wir spezielle sonographische Leberuntersuchungen durch,

namlich die Kontrastmittelsonographie und die Elastographie (FibroScan).

Die Innere Medizin bietet zahlreiche spannende Krankheitsbilder, die Sie bei uns kennenlernen
dirfen. Sie sind Teil unseres Teams und betreuen nach einer Einarbeitungsphase ihre Patienten
unter Supervision mdglichst selbstandig. Gerne begleiten Sie ihre Patienten zu technischen
Untersuchungen, um unmittelbar die Verbindung zwischen Krankheitsbild und Untersuchungsbefund
zu lernen. Selbstverstandlich nehmen Sie an den Lehrveranstaltungen und Konferenzen

unserer Kliniken teil.

Klinik fiir Innere Medizin, Gastroenterologie und Hepatologie

Prof. Dr. med. Susanne Beckebaum
Facharztin fur Innere Medizin, Gastroenterologie, Erndhrungsmedizin,
Naturheilverfahren, Palliativmedizin

Prof. Dr. med. Vito Cicinnati
Facharzt fur Innere Medizin, Gastroenterologie, Notfallmedizin,
Antibiotic Stewardship (ABS)-Experte, Palliativmedizin

QJ Helios Kliniken Kassel
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KLINIK FUR KARDIOLOGIE

UND INTERNISTISCHE
NOTFALLMEDIZIN

In der Klinik fur Kardiologie und internistische Notfallmedizin lernen Sie

das komplette Spektrum der konservativen und interventionellen Kardiologie kennen.
Neben EKG, Langzeit-EKG und Ergometrie werden auch die transthorakale und die trans-
6sophageale Echokardiographie eingesetzt. In Zusammenarbeit mit dem auf dem Kranken-
hausgelande befindlichen Ambulanten Herzzentrum wird ausserdem eine 24/7-Koronar-
angiographie vorgehalten.

Es werden Herzschrittmacher und interne Defibrillatoren implantiert. Unsere Studenten
kénnen an den Untersuchungen selbstverstandlich teilnehmen, nach Mdéglichkeit betreuen
Sie Patienten selbst unter fachlicher Aufsicht und Anleitung durch die ausbildenden Arzte.

Regelmassig findet sowie Unterricht am Krankenbett statt. Selbstverstandlich
beteiligen wir uns am fachlibergreifenden PJ-Unterricht.

Klinik fiir Kardiologie und internistische Notfalimedizin
“ Dr. med. Mohammed Abdel-Hadi

~| Facharzt fir Innere Medizin, Kardiologie, Allgemeinmedizin und Notfallmedizin

QJ Helios Kliniken Kassel
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KLINIK FUR INTERDISZIPLINARE

ONKOLOGIE, PNEUMOLOGIE

In der Klinik fir Interdisziplindre Onkologie, Pneumologie kénnen Sie eine Vielzahl an
Tumorerkrankungen sowie Erkrankungen des Blutes und des Knochenmarks kennenlernen.
Alle Tumorpatienten werden von unseren Experten in der wéchentlich stattfindenden
Tumorkonferenz besprochen, zu der Sie herzlich eingeladen sind. Die Klinik nimmt an
mehreren klinischen Studien teil.

Eine Vielzahl von Therapien ist ambulant in der onkologischen Tagesklinik mdglich.

Sie haben die Mdglichkeit die verschiedenen Formen der Medikamentdsen Tumortherapie
kennenzulernen und, wenn Sie mdchten, selbsténdig unter Supervision Nachsorgeuntersuchungen
durchzufiihren. Einen besonderen Stellenwert hat hier die Ultraschalldiagnostik, die Sie in der
onkologischen Ambulanz unter Anleitung durchfihren kénnen.

Im Rahmen einer engen Kooperation mit dem Krebszentrum der Universitidtsmedizin
Géttingen steht den Patienten im Bedarfsfall aber auch der Weg zur universitéren
Medizin offen. Mit dem "Onkologie-Verbund Nordhessen" gibt es eine vertragliche
onkologische Kooperation zwischen mehreren Krankenhdusern in Nordhessen, den
Helios Kliniken Kassel und der Uni Géttingen. Dariber hinaus vertritt die Klinik den
Schwerpunkt Pneumologie

' Klinik fiir Interdisziplindre Onkologie, Pneumologie
Dr. med. Mathias Kleil3

? Facharzt fur Innere Medizin, Hamatologie und internistische Onkologie,
; Pneumologie, Palliativmedizin

QJ Helios Kliniken Kassel
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PFLICHTTERTIAL CHIRURGIE

Die Chirurgischen Kliniken der Helios Kliniken Kassel decken das komplette
Spektrum der Viszeral- und der Unfallchirurgie ab.

- PJ-Seminare und Fortbildungsveranstaltungen

- Vorbereitung auf das mindliche Staatsexamen

- Naht- und Gipskurs

- Réntgenbesprechung mit ausgewahlten Bildern

- Vierwdéchiger Einsatz in der grofden Zentralen Notaufnahme (hier versorgen
Sie frische Verletzungen und Wunden unter fachlicher Anleitung selbst)

- Einsatz in der Klinik fir Allgemein- und Viszeralchirurgie

- Einsatz in der Klinik fir Orthopéadie, Unfallchirurgie
und Alterstraumatologie

Klinik fiir Allgemein-, Viszeral- und Onkologische Chirurgie
n.n.

Klinik fiir Orthopéadie, Unfallchirurgie und Alterstraumatologie
n.n.

QJ Helios Kliniken Kassel
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KLINIK FUR ALLGEMEIN-, VISZERAL -

UND ENDOKRINE CHIRURGIE

Anders als man es oftmals aus der Universitatsklinik gewohnt ist, umfasst das Behandlungs-
spektrum der Klinik die gesamte Allgemein-, Viszeral- und Endokrine Chirurgie. Studierende
erhalten bei uns sowohl in die hdufigen Krankheitsbilder wie beispielsweise Leistenhernie,
symptomatische Cholezystolithiasis, Struma nodosa oder Appendizitis einen guten Einblick,

als auch in die Weichteilchirurgie beim diabetischen FuRsyndrom, in die Differentialtherapie
chronisch entzindlicher Darmerkrankungen und in die onkologische Viszeralchirurgie.

Wir betrachten Studierende, die als Famulanten, Blockpraktikanten oder eben im PJ zu uns
kommen als festen Bestandteil unseres Teams und als Verpflichtung. So wie in der Patienten-
versorgung haben wir auch in der Lehre den Anspruch innovativ zu sein.

Wir bieten:

- klassische Lehrformate wie Vorlesungen, Seminare und den Unterricht am Krankenbett

- ,The case of the day“ — Fallbesprechungen mit erfahrenen Oberarzten und dem Chefarzt
- vor- und nachbereitete Lehroperationen

- praktische Ubungen zu haufigen Untersuchungsverfahren und Basisfertigkeiten.

Dariber hinaus sind die Studierenden herzlich eingeladen, sémtliche Konferenzen wie beispiels-
weise die multidisziplindre Tumorkonferenz sowie die Fortbildungsveranstaltungen fur nieder-
gelassene Kollegen und Kooperationspartner zu besuchen. Unser Ziel ist es, Ihre Begeisterung
fur die Chirurgie zu férdern!

Klinik fiir Allgemein-, Viszeral- und Onkologische Chirurgie
n.n.

fb Helios Kliniken Kassel



WAHLFACH ORTHOPADIE UND
UNFALLCHIRURGIE

PJ-Studierende kénnen bereits eine Reihe arztlicher Aufgaben eigenstandig bzw. unter
Supervision durch unser Arzteteam der Klinik durchfilhren. Hierzu gehéren die orthop&disch-
unfallchirurgische klinische Untersuchung, die pra- und postoperative Patientenbetreuung
und die Assistenz im OP. Wir bieten lhnen:

- Fachibergreifenden PJ-Unterricht

- Vorbereitung auf das mindliche Staatsexamen

- Einsatzbereich: OP, Station, Spezialsprechstunden

- Tagliche orthopadisch-unfallchirurgische Réntgenbesprechung

- Workshops, Naht- und Gipskurs

- Vergutete Ambulanzeinsatze in der ZNA mdglich

- Kennenlernen eines breiten Spektrums orthopadischer Krankheitsbilder

- Unsere Kilinik ist als Endoprothetik-Zentrum (EPZ), Regionales Traumazentrum (RTZ) sowie
Alterstraumazentrum (ATZ) zertifiziert

Sie erhalten einen umfassenden Einblick in die Tatigkeiten des Arztes fiir Orthopadie
und Unfallchirurgie. In dem PJ-Tertial Orthopadie werden Ihnen alle erforderlichen
Kenntnisse vermittelt, die Ihnen einen sicheren Berufseinstieg ermdglichen.

Klinik fiir Orthopadie, Unfallchirurgie und Alterstraumatologie
n.n.

QJ Helios Kliniken Kassel



SEKTION NEUROCHIRURGIE

Die Neurochirurgie als Sektion der Klinik fir Orthopéadie, Unfallchirurgie und Alterstraumatologie
bietet ein breites Therapiespektrum auf héchstem Niveau zur Behandlung von Erkrankungen,
welche Hals-, Brust- oder Lendenwirbelsaule betreffen (einschliellich Skoliosen, Missbildungen
und Tumoren) sowie von Erkrankungen des peripheren Nervensystems unter Einsatz modernster
Technik. Die Tatigkeitsschwerpunkte der Sektion liegen einerseits auf dem Einsatz minimal-
invasiver Verfahren, andererseits auf der Versorgung von Patienten mit komplexen Krankheits-
bildern (wie z. B. der Altersskoliose) und nach vorangehenden Operationen an der Wirbelsdule.

Dabei werden u. a. computergestiitzte Vermessungen der Wirbelsaule eingesetzt, die eine gezielte
individualisierte Therapieplanung zur Rekonstruktion der physiologischen Wirbelsdulengeometrie
ermdglichen. Gemeinsam mit der Klinik fir Schmerzmedizin bieten wir ein individuelles Stufen-
konzept — von medikamentdsen und interventionellen Therapien bei Rickenschmerz Gber die
Behandlung von Bandscheibenvorfallen bis hin zur Korrektur von Skoliosen bzw. Kyphosen — an.

Im Rahmen des Neurozentrums versorgt die Sektion Neurochirurgie gemeinsam mit den
Partnerkliniken der Unfallchirurgie, Neurologie, Mund-Kiefer-Gesichtschirurgie und Radiologie
rund um die Uhr Patienten mit Sch&del-Hirn-Verletzungen, mit Hirnblutungen und schweren
Schlaganfallen, mit akut raumfordernden und zu neurologischen Ausféllen fihrenden
Hirntumoren und anderen Akuterkrankungen. Die Folgebehandlung wird von der Klinik

fur fachibergreifende Friihrehabilitation Gtbernommen.

Sektion Neurochirurgie
Anas Kalhout

Facharzt fur Neurochirurgie

QJ Helios Kliniken Kassel
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WAHLFACH MUND-, KIEFER- UND
PLASTISCHE GESICHTSCHIRURGIE

Jahrlich werden etwa 1.700 Patienten stationdr und 8.000 Patienten ambulant behandelt.
2019 wurden etwa 2.300 Operationen durchgefiihrt. Hauptarbeitsgebiete sind die Tumor-
chirurgie mit Rekonstruktion durch mikrochirurgisch anastomosierte Lappenplastiken, die
kieferorthopadische Chirurgie mit Kieferumstellungen sowie die Knochenaufbau-
chirurgie im Rahmen von maxillofazialen Rehabilitationen durch Zahnimplantate.

/ol
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Daneben besteht eine moderne Traumatologie und Fehlbildungschirurgie (z.B. Lippen-
Kiefer-Gaumenspalten). Ambulante Behandlungen umfassen hauptsachlich Kiefergelenks-
erkrankungen sowie die allgemeine Oralchirurgie inkl. Zahnimplantate auf Zuweisung

durch die niedergelassenen Hauszahnarzte, Oralchirurgen und MKG Chirurgen.

Die Gerateausstattung ist modern und vollstandig. Zur Diagnostik stehen u.a. zwei 3D-
Réntgenanlagen (DVT) sowie Farbdopplersonografie zur Verfigung. Ein CO2-Laser wird
hauptséachlich in der Mundschleimhaut- und Tumorchirurgie verwendet. Eine Ambulanz
und ein angegliedertes selbstédndiges Zahnimplantatzentrum auf dem Geladnde des
Krankenhauses ergénzen den stationaren Bereich.

Wahlfach Mund-, Kiefer- und Plastische Gesichtschirurgie
Prof. Dr. med. Dr. med. dent. Hendrik Terheyden

Facharzt fur Mund-, Kiefer, Gesichtschirurgie;
Zahnarzt fur Oralchirurgie; Plastische Operationen

QJ Helios Kliniken Kassel
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WAHLFACH ANASTHESIE,
INTENSIV- UND

NOTFALLMEDIZIN

- Einsatzgebiet: OP (3 Monate), Intensivstation (1 Monat)
- Spektrum: Alle Verfahren der Allgemein- und Regionalanasthesie,
Anasthesie in Spezialgebieten (MKG-Chirurgie, Orthopéadie und Unfallchirurgie, Neurochirurgie,
HNO-Heilkunde) maschinelle Autotransfusion, spezielles Airwaymanagement
- Weitere Bereiche: Postoperative Schmerztherapie mit PCA
und Kathetertechnik
- Teilnahme am klinikGibergreifenden PJ-Unterricht
- Lehrangebote im OP und auf der Intensivstation
- Erlernen invasiver Techniken (z. B. Intubation, spezielle GefaRzugéange)
unter unmittelbarer Anleitung

Wahlfach Anasthesie, Intensiv- und Notfallmedizin
Prof. Dr. med. Klaus Westphal

Facharzt fir Anasthesie, Intensiv- und Notfallmedizin,
spezielle andsthesiologische Intensivmedizin

QJ Helios Kliniken Kassel
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WAHLFACH PALLIATIVMEDIZIN

Die Palliativmedizin richtet sich an Menschen, die an einer fortgeschrittenen Erkrankung
mit begrenzter Lebenserwartung leiden. Unser Ziel ist es, die Lebensqualitat unserer
Patienten bestmdglich zu erhalten und ihnen trotz der Krankheit ein Leben ohne belastende
Schmerzen oder andere Krankheitssymptome zu erméglichen. Wir unterstiitzen sie darin,
die verbleibende Lebenszeit gemeinsam mit ihren Angehdrigen nach ihren Winschen zu
gestalten.

Schwerpunkte in der PJ-Ausbildung sind:

- Medikamentdse und multimodale Schmerztherapie

- Medikamentdse und nichtmedikamentése Symptomkontrolle von weiteren
Symptomen wie z.B. Luftnot, Ubelkeit, Erbrechen, Unruhe oder Angst

- Palliativmedizinische Interventionstechniken wie Aszites- und Pleurapunktion,
Portversorgung und kontinuierliche subcutane Applikation, peridurale und spinale
Punktions- oder Katheterverfahren, Umgang mit PCA-Pumpen

- Kenntnis und Ubung im supervidierten Kontext von grundlegenden Gesprachstechniken
z.B. bei Aufklarungs-, Entscheidungsfindungs-, Trauer- oder Konfliktgesprachen

- Early Integration von Palliative Care und interdisziplindre Zusammenarbeit mit
Onkologie, Innere Medizin, Intensivmedizin und Chirurgie

l;\
I¢
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Klinik fiir Innere Medizin, Gastroenterologie und Hepatologie

Prof. Dr. med. Susanne Beckebaum
Facharztin fur Innere Medizin, Gastroenterologie, Erndhrungsmedizin,
Naturheilverfahren, Palliativmedizin

Prof. Dr. med. Vito Cicinnati
Facharzt fur Innere Medizin, Gastroenterologie, Notfallmedizin,
Antibiotic Stewardship (ABS)-Experte, Palliativmedizin

QJ Helios Kliniken Kassel



WAHLFACH NEUROLOGIE

Unsere Klinik fir Neurologie und Klinische Neurophysiologie an den Helios Kliniken Kassel
besteht seit dem 01. Januar 2018. Wir sind ein junges und motiviertes Team und freuen uns,
Medizinstudenten fiir das spannende Fach der Neurologie zu begeistern. Der Teamgedanke
und medizinische Ausbildung liegen uns am Herzen. Wichtig ist uns deshalb, Sie in unserem
Team zu integrieren. Wir bieten Ihnen ein Curriculum mit einer Rotation Gber die verschiedenen
Bereiche unserer Abteilung:

- Rotationen auf Normalstation, Stroke Unit, interdisziplindre Intensivstation

- Funktionsdiagnostik (EEG, Elektromyografie, Elektroneurografie, Evozierte Potentiale, Fiber-
optische endoskopische Schluckdiagnostik, Ultraschall von Gefaflden, Muskeln, Nerven, Orbita)

- Zentrale Notaufnahme, Schockraum

- Ambulante Tatigkeit im Neurologischen MVZ

- Botulinumtoxin-Ambulanz fir Patienten mit Spastik und Dystonien

Sie lernen bei uns die neurologische Untersuchung und selbststédndige Betreuung von Patienten
unter Supervision. Wichtige diagnostische Verfahren, wie beispielsweise Lumbalpunktionen,
kénnen von lhnen unter Aufsicht selbststandig durchgefiihrt werden. Neben Ihren speziellen
PJ-Fortbildungen, nehmen Sie an den 2 x wéchentlich statt findenden Fortbildungen unserer
neurologischen Abteilung teil. Wir freuen uns auf Sie!

Klinik fiir Neurologie und Klinische Neurophysiologie
Priv.-Doz. Dr. med. Christian Roth

Facharzt fur Neurologie, Intensivmedizin, Notfallmedizin

QJ Helios Kliniken Kassel
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INTERDISZIPLINARE INTENSIVSTATION

- Alle modernen Verfahren der Intensivmedizin

- Nichtinvasive und invasive maschinelle Beatmung

- Kreislaufstiitzende Therapieverfahren

- Hamofiltration

- Behandlung lebensbedrohlich erkrankter Patienten

- Postoperative Betreuung nach chirurgischen Eingriffen

- Individuelle Studentenbetreuung

- Besondere intensivmedizinische Unterrichtsangebote fiir Medizinstudierende/PJlerinnen

Wahlfach Anasthesie, Intensiv- und Notfallmedizin
Prof. Dr. med. Klaus Westphal

Facharzt fur Andsthesie, Intensiv- und Notfallmedizin,
spezielle anasthesiologische Intensivmedizin

QJ Helios Kliniken Kassel
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ZENTRALE NOTAUFNAHME -

DER ORT FUR (FAST) ALLE NOTFALLE

Die Zentrale Notaufnahme der Helios Kliniken Kassel ist an allen Tagen des Jahres rund
um die Uhr gedffnet und verfuigt iber modernste Einrichtungen zur Uberwachung und Diagnose
von Patientinnen und Patienten mit Erkrankungen und Verletzungen jeden Schweregrades.

- Studenten lernen den Umgang mit akut erkrankten oder verunfallten Patienten

- Viele traumatologische Notfélle, aber auch akut viszeralchirurgisch erkrankte
Patienten (,der akute Bauch®)

- Inhalte der Ausbildung in der ZNA sind rasche zielgerichtete Anamnese, klinische
Untersuchung und technische Untersuchungen abh&ngig von Unfall- oder
Verletzungshergang und Beschwerdebild des Patienten

- Erlernen der Wundversorgung, Naht- und Gipstechniken

- Teilnahme an extra verguteten Diensten in der Zentralen Notaufnahme ist méglich

Zentrale Notaufnahme

Dr. med. Andrea Armerini
Facharzt fur Herzchirurgie, Notfallmedizin, ACLS- und PHTLS- Provider

QJ Helios Kliniken Kassel
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KLINIK FUR DIAGNOSTISCHE
UND INTERVENTIONELLE RADIOLOGIE

UND NEURORADIOLOGIE

Unsere Klinik fur diagnostische und interventionelle Radiologie und Neuroradiologie

verflgt tber hochmoderne Gerate, die Untersuchungen mit exzellenter Bildqualitat und

sehr geringer Strahlenbelastung erzeugen. Unser arztliches Personal weist eine grolie
Erfahrung und sehr gute Fachkenntnisse im gesamten Spektrum der diagnostischen und
interventionellen Radiologie sowie Neuroradiologie auf. Wir bieten das gesamte Spektrum
der radiologischen Diagnostik mit Rontgen, Durchleuchtung, Computertomographie (CT),
Kernspintomographie (MRT) und Angiographie (DSA) an. Unsere hochmodernen Gerate
helfen uns, mit der geringstmdglichen Strahlenbelastung Aufnahmen mit hoher Aussagekraft
und exzellenter Bildqualitét anzufertigen.

Als weiteren Schwerpunkt bieten wir in enger Zusammenarbeit mit den zuweisenden Arzten
ein breit gefédchertes Angebot von minimalinvasiven Verfahren zur Schmerztherapie, Tumor-
behandlung und Behandlung von Gefaflterkrankung an. Diese bieten fiur viele Erkrankungen
eine schonende Therapiemdglichkeit ohne die Risiken einer Operation. Unsere langjahrige
Erfahrung und Kompetenz auf diesem Gebiet ermdglicht uns in Zusammenarbeit mit unserem
eingespielten Team eine sichere und rasche Durchflihrung auch von komplexen Eingriffen.

Radiologie
Dr. med. Mohammed Al-Toki

Facharzt fir Radiologie

fb Helios Kliniken Kassel



ZENTRUM FUR GERIATRIE -
selbstbestimmt im Alter

Altere Menschen sind etwas ganz Besonderes. Sie haben bereits einen langen Lebensweg
bestritten, viel Erfahrung und Weisheit gesammelt, sind zumeist mit wenig zufrieden und wollen
ihren Angehdrigen nicht zur Last fallen. Leider haben sie in fortgeschrittenem Alter oft auch
zahlreiche chronische, sich gegenseitig beeinflussende Krankheiten und ihre kérperlichen
Reserven sind gering. Kommt zusatzlich eine akute schwere Erkrankung wie ein Schlaganfall
oder ein Knochenbruch hinzu, gerat das labile Gleichgewicht aus den Fugen und den betagten
Patienten drohen der Verlust des zuvor selbstbestimmten und unabhéangigen Lebens und

die Pflegebedurftigkeit.

In unserer Klinik fur Geriatrie sind wir auf die Bediirfnisse alterer Patienten bestens
eingestellt. Unser multiprofessionelles Team sorgt mit einer personennahen Fiirsorge
und einem individuellen Behandlungsplan dafir, dass sie schnellstmdglich genesen und
ihre krankheitsbedingt eingeschrankten Alltagskompetenzen sowie ihre Selbststandigkeit
im gréltmoglichen Umfang zurlickerlangen.

Schwerpunkte unserer Klinik fiir Geriatrie in Kaufungen:

Stationdre Betreuung: Teilstationdre Betreuung und ambulante Angebote:
- Geriatrische Frihrehabilitation - Geriatrische Tagesklinik

- Akutgeriatrie - Beratungsstelle fiir Altere

- Alterstraumatologie - Demenzberatung BARKE

- Neurogeriatrie

- Geriatrische Onkologie

Klinik fir Geriatrie

Dr. med. Andreas Karras

Facharzt fur Innere Medizin, Geriatrie, Palliativmedizin,
Notfallmedizin, Schlafmedizin

Dr. med Jirgen Sasse
Facharzt fur Innere Medizin, Geriatrie, Palliativmedizin,
Notfallmedizin, Medizinische Informatik

fb Helios Kliniken Kassel
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KLINIK FUR FACHUBERGREIFENDE
FRUHREHABILITATION

In unserer Klinik fur FachUbergreifende Fruhrehabilitation stehen wir unseren Patienten bei
akuten schweren Erkrankungen zur Seite, die die Funktionsweise |hres Kérpers gravierend
einschranken und daher frihzeitig rehabilitative Malinahmen erfordern. Dazu gehért zum Beispiel
die Rehabilitation bei einer Erkrankung des Nervensystems oder bei einer Verletzung des
Bewegungsapparats.

Haufig wird wichtiges Rehabilitationspotenzial verschenkt, wenn ein junger Patient nach einer
Operation oder nach einer akuten Erkrankung noch nicht stabil genug fur eine Anschlussheil-
behandlung ist. Diese Versorgungsliicke schliefden wir mit unserer Klinik fir Fachibergreifende
Frihrehabilitation und helfen unseren Patienten dabei, die Krankheit zu bewéltigen, bleibende
Beeintrachtigungen zu verhindern und sie auf die Weiterbehandlung in einer Rehabilitationsklinik
vorzubereiten.

Schwerpunkte unserer Klinik fiir Fachiibergreifende Friihrehabilitation in Kassel:

- Erkrankung innerer Organe (z. B. Atemwegserkrankungen, Herz-Kreislauf-Erkrankungen,
Diabetes mellitus)

- Erkrankungen des Nervensystems (z. B. multiple Sklerose, Schlaganfall)

- Verletzungen und Erkrankungen des Bewegungsapparats

Klinik fiir Fachiibergreifende Friihrehabilitation
Dr. med. Heinz-Jurgen Harhoff

QJ Helios Kliniken Kassel
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Profitieren Sie von lhrem PJ bel uns —

WIR BIETEN IHNEN:

- Intensive PJ-Seminare und Fortbildungsveranstaltungen

- Breites medizinisches Leistungsspektrum

- Vorbereitung auf das mindliche Staatsexamen

- Modernste medizintechnische Ausstattung, innovative Verfahren in Diagnostik
und Therapie

- Eines der ersten zertifizierten Akademischen Lehrkrankenh&user in Deutschland N
- Erfahrenes, kollegiales Arzte-Team, das Sie individuell anleitet und unterstiitzt e
- Ubliche monatliche Aufwandsentschadigung

- Verpflegung

- Dienstbekleidung

- Bezuschussung von Fahrt- und Wohnkosten
- Dienste in der ZNA gegen Bezahlung

QJ Helios Kliniken Kassel
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KASSEL — cin attraktiver
Studienort fur Ihr PJ

Kasseler Studierende sind zu beneiden. Denn Kassel ist eine Stadt mit einer langen
Geschichte und reichen kulturellen Traditionen. Ein Spaziergang durch die Strallen der
Stadt kann zu einem spannenden Abenteuer werden, interessante Sehenswiurdigkeiten
liegen auf jedem Schritt und Tritt.

Studenten in Kassel wohnen in bezahlbaren Wohnungen und erholen sich in
weitldufigen Parks, die angelegt wurden, als Kassel noch eine Residenzstadt war.
Und abends warten unzédhlige Kneipen und ausgezeichnete Programmkinos
auf ihren Besuch.

Kassel ist eine der bedeutendsten Museumsstadte Deutschlands, beherbergt eine
umfangreiche Rembrandtsammlung und empféngt alle finf Jahre die Welt zur
wichtigsten und gréten Ausstellung fur moderne Kunst, der documenta.

Kassel ist nicht nur eine griine Stadt, sie ist auch umgeben von viel Grin.
Studierende, die mal raus wollen, finden eine faszinierende Mittelgebirgslandschaft
mit Flissen, Seen, Waldern, Fachwerkstadtchen — alles vor der Haustiir!

Studierende in Kassel brauchen kein Auto. Das Fahrradwegenetz und der
offentliche Nahverkehr sind gut ausgebaut. Das Semesterticket erlaubt sogar
einen Abstecher in die benachbarte Uni-Stadt Géttingen. Wer weiter will, der
nimmt den ICE und steigt nach nur zweieinhalb Stunden Fahrt in Berlin wieder
aus. Einfach beneidenswert — oder?

Quelle: www.kassel.de

QJ Helios Kliniken Kassel



Klinik fiir Allgemein-, Viszeral- und
Onkologische Chirurgie
n.n.

Klinik fiir Andsthesie, Intensiv- und Notfallmedizin
Prof. Dr. med. Klaus Westphal
anaesthesie@drk-nh.de, Tel. 0561/3086-4001

Klinik fur diagnostische und interventionelle Radiologie
und Neuroradiologie

Dr. med. Mohammed Al-Toki

radiologie@drk-nh.de, Tel. 0561/3086-3900

Klinik fir Fachiibergreifende Friihrehabilitation
Dr. med. Heinz-Jurgen Harhoff
harhoff@drk-nh.de, Tel. 0561/3086-74712

Klinik fiir Geriatrie
Dr. med. Jurgen Sasse, Andreas Karras
miller@drk-nh.de, Tel. 05605/945-667/-124

Klinik fiir Innere Medizin, Gastroenterologie

und Hepatologie
Prof. Dr. Susanne Beckebaum, Prof. Dr. Vito Cicinnati

inneremedizin@drk-nh.de, Tel. 0561/3086-4401

Klinik fiir Orthopéadie und Unfallchirurgie
n.n.
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Klinik fiir Interdisziplindre Onkologie, Pneumologie
Dr. med. Mathias Kleif}
kleiss@drk-nh.de, Tel. 0561/3086-74101

Klinik fiir Kardiologie und internistische Notfallmedizin
Dr. med. Mohammed Abdel-Hadi
siedhof@drk-nh.de, Tel.0561/3086-4901

Klinik fir Mund-, Kiefer- und Plastische Gesichtschirurgie
Prof. Dr. med. Dr. med. dent. Hendrik Terheyden
mkganmeldung@drk-nh.de, Tel. 0561/3086-5530

Klinik fiir Neurologie und Klinische Neurophysiologie
Priv.-Doz. Dr.med. Christian Roth
neurologie@drk-nh.de, Tel. 0561/3086-2401

Klinik fiir Palliativmedizin
Prof. Dr. Susanne Beckebaum, Prof. Dr. Vito Cicinnati
inneremedizin@drk-nh.de, Tel. 0561/3086-4401

Gerne fUr Sie do — | E——

Inre ANSPRECHPARTNER b, med. Ancroa Amerin

amerini@drk-nh.de, Tel. 0561/3086-4800
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Ich freu’ mich aufs PJ
an den Helios Kliniken Kassell

= —
Wilhelms]h MFT-ZERT

AKADEMISCHES
LEHRKRANKENHAUS
CHIRURGIE
INNERE MEDIZIN
ANASTHESIE
MKG-CHIRURGIE

ORTHOPADIE

PALLIATIVMEDIZIN

nstraBe
. W — _M 04/2018

Anfahrt

Die Helios Kliniken Kassel erreichen Sie bequem mit den
offentlichen Verkehrsmitteln. Der ICE-Bahnhof Kassel-
Wilhelmshéhe ist nur wenige hundert Meter vom Krankenhaus
entfernt. Mit dem Auto erreichen Sie Kassel tiber die BAB 7 und
die BAB 44.

HansteinstralRe 29 - 34121 Kassel - Tel. 0561 3086-0 - www.drk-nh.de rb Hel 10S Kliniken Kassel



