
 

O-Phase Humanmedizin WiSe 2025/26 
 

Mittwoch, 
22.10.2025 

Begrüßung und O-Phasen-Rallye 
10:00 - ca 17:00 Uhr 
 

Der ganze Tag steht unter dem Motto “Kennenlernen und miteinander Spaß haben”. Frühstückt gut 
und bringt Euch bei schlechtem Wetter eine Jacke mit, nachmittags sind wir draußen. Vergesst nicht, 
etwas Bargeld mitzubringen. Bitte seid pünktlich. Wir freuen uns auf euch :) 
 

ORT: Großer Hörsaal der Anatomie, Kreuzbergring 36  
Ende der O-Phasen-Rallye: Wilhelmsplatz, 37073 Göttingen 
 
Erstsemester-Begrüßungsparty * 
ab 22:00 Uhr im „einsB“ und „Freihafen“ 
 

Um den Beginn der O-Phase gebührend zu feiern, haben wir das EinsB für euch gemietet. Lernt 
einen der beliebtesten Clubs Göttingens kennen und freut euch auf einen unvergesslichen Abend mit 
euren Tutoren.  
ORT: einsB, Nikolaistraße 1b, 37073 Göttingen 
  

Donnerstag,  
23.10.2025 

Klinikumsführung  
10:00 - ca 15:30 Uhr 
 

Wir zeigen Euch die wichtigsten Orte im Klinikum. Neben der Bib und der Mensa lernt ihr auch 
unseren Fachschaftsraum das “Schwimmbad” kennen und bekommt dort erste Einblicke in 
Lernplattformen und andere Technik, die euch im Studium weiterhilft. Im STÄPS könnt ihr dann 
erste praktische Skills lernen und direkt anwenden. 
ORT: Klinikum, Robert-Koch-Straße 40  
 
Infovortrag 
17:00 Uhr  
 

Was erwartet mich denn das nächste Semester? Wie ist das Studium aufgebaut? Wie lerne ich am 
besten? Welche Bücher sollte ich mir kaufen? Und wer oder was ist überhaupt die Fachschaft? All 
diese Fragen werden euch im Infovortrag beantwortet, damit ihr mit ein paar weniger Fragezeichen 
ins Studium starten könnt. 
ORT: Großer Hörsaal der Anatomie, Kreuzbergring 36  
 
Siegerehrung der O-Phasen-Rallye 
ab ca 18:00 Uhr 
 

Lang ersehnt, erfahrt ihr hier, welche Tutorengruppe den O-Phasen-Sieg dieses Semester nach Hause 
trägt. 
ORT: Großer Hörsaal der Anatomie, Kreuzbergring 36  
 
Outdoor-Get-Together 
ab ca 19:00 Uhr  
 

Von der Siegerehrung geht es direkt zum kleinen Campus. Hier könnt ihr bei Kaltgetränken und 
leckerer Pizza die Studis aus höheren Semestern und auch anderer Fachgruppen kennenlernen. 
Nehmt Euch eine warme Jacke mit und auch ausreichend Bargeld.  
ORT: Kleiner Campus am Z-Campus 
 

Freitag,  
24.10.2025 
 
 
 
 
 
 
 

Hochschulsport 
10:00 Uhr  
 

Ein bisschen Sport am Morgen, vertreibt Kummer und Sorgen… Und ist ein guter Ausgleich zum 
Studium :) Heute hat sich der Hochschulsport für euch ein besonderes Programm ausgedacht und 
stellt sich vor. 
ORT: Hochschulsport Göttingen, Gutenbergstraße 60, 37075 Göttingen 
 
 
 
 



 
Freitag,  
24.10.2025 

Z-Mensa und Campus-Führung 
ab 12:00 Uhr 
 

Ihr trefft Euch mit Eurer Tutorengruppe und lernt den Z-Campus kennen. Wir zeigen Euch die 
wichtigsten Orte an und um den Z-Campus und die vorklinischen Institute. 
 
Initiativenbasar 
14:00 - 16:00 Uhr 
 

MSV, TBK, UM, BG… wofür steht das eigentlich alles? Wer Lust hat, sich neben dem Studium für 
eins der zahlreichen Projekte zu engagieren, ist hier bestens aufgehoben. Schaut euch gerne einfach 
um und lasst euch von den Projekten erzählen, was sie so machen. Vielleicht ist ja auch ein 
passendes Projekt für dich dabei🙂 
ORT: tba 
 
Große O-Phasen Party * 
ab 22:00 Uhr 
 

Zum Abschluss Eurer O-Phase und dem Start in die Vorklinik geben wir noch einmal richtig Gas!  
 

ORT: Alpenmax, Weender Landstraße 3-7, 37073 Göttingen 
 

Samstag,  
25.10.2025 

Führung am Nordcampus und gemeinsames Grillen 
10:00 - ca. 14:00 Uhr 
 

Heute erwartet Euch eine offizielle Führung durch die Physik. Im Anschluss zeigen Euch die 
Tutoren weitere wichtige Orte am Nordcampus, die Euch das erste Semester begleiten werden.  
Bei einem abschließenden Grillen mit kostenlosen Würstchen und alkoholfreien Getränken lassen 
wir die O-Phase gemeinsam ausklingen. Denkt auch hier an wetterfeste Kleidung. 
 
TREFFPUNKT: Nordcampus Fakultät für Physik, Friedrich-Hund-Platz 1, 37077 Göttingen 
Grillen: Wiese am Osteingang Klinikum  

 

 
 
Link Ersti-Gruppe: 
https://chat.whatsapp.com/IGSJpEuP1j8DDeWIrmXUsu?mode=r_c  
 
Bei allen Veranstaltungen der O-Phase wird es ein Awareness-Team geben, falls ihr euch in einer Situation 
unwohl fühlen solltet oder einfach mal Pause machen möchtet. Nähere Infos dazu werdet ihr vor Ort und 
über Social Media (Instagram @umgoemed) bekommen. 
 
 
 
 * Bitte bedenke, dass der Einlass zu den Partys im “einsB” und dem “Alpenmax” nur ab 18 Jahren möglich 
ist.  

https://chat.whatsapp.com/IGSJpEuP1j8DDeWIrmXUsu?mode=r_c

