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Kleingruppen-Coaching
Coach: Dipl.-Psych. Gabriele Westerwelle
Pro Gruppe 5 Coachings a 2 Std. bis Juli 2013
e Gruppe A: Di, 17.04.2012, 17.30 — 19.30 Uhr
e Gruppe B: Mi, 18.04.2012, 17.30 — 19.30 Uhr
e Gruppe C: Di, 24.04.2012, 17.30 — 19.30 Uhr
e Gruppe D: Mi, 25.04.2012, 17.30 — 19.30 Uhr
Weitere Termine in selbstandiger Absprache zwischen der jeweiligen Kleingruppe und
Frau Westerwelle!
Ort: Baurat-Gerber-Str. 10, Gottingen (alte Luisenschule)

1. Karriere: Planung und Strategien
Trainerinnen: Dr. Ulrike Ley, coaching & seminare +
Prof. Dr. Gabriele Kaczmarczyk, Health & Society
Fr, 27.04.2012, 14 - 18.00 Uhr + Sa, 28.04.2012, 9 - 17.00 Uhr
Ort: Am Vogelsang 3, kleiner und gro3er Seminarraum

2a. Selbstmarketing |
Uberzeugende Selbstdarstellung in schwierigen Situationen - Praktisches
Prasentationstraining
Trainerin: Christiane Fuchs, FuchsKommunikation
Fr, 04.05.2012, 9 - 16.00 Uhr
Ort: Am Vogelsang 3, grof3er Seminarraum

2b. Selbstmarketing Il
(identisch mit Selbstprasentation I, kein Aufbau-Workshop!)
Trainerin: Christiane Fuchs, FuchsKommunikation
Fr, 08.06.2012, 9 - 16.00 Uhr
Ort: Am Vogelsang 3, kleiner Seminarraum
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3. Gesprachsfuhrung
Praktisches Gespréachstraining fur Mentees
Trainerinnen: Christiane Fuchs, FuchsKkommunikation +
Inge Hermann, Sprechstudio Goéttingen
Sa, 30.06.2012, 9 - 16.00 Uhr
Ort: Am Vogelsang 3, kleiner und grof3er Seminarraum

4. Stimmtraining in 4 Modulen:
Atmung — Stimme — Ton — Auftritt
Trainerinnen: Inge Hermann, Sprechstudio Géttingen +
Christiane Fuchs, FuchsKkommunikation
l. Mi, 20.06.2012, 17 - 21.00 Uhr
ll. Mi, 27.06.2012, 17 - 21.00 Uhr
. Mi, 11.07.2012, 17 - 21.00 Uhr
IV. Mi, 18.07.2012, 17 - 21.00 Uhr
Ort: Am Vogelsang 3, kleiner Seminarraum
Bitte bringen Sie eine Decke zu diesem Training mit!

5. Zeit- und Selbstmanagement
Trainerin: Astrid Bottger — seminare beratung coaching
Fr, 21.09.2012, 9 - 16.00 Uhr
Ort: Am Vogelsang 3, grof3er Seminarraum

6. Konflikttraining
Trainerinnen: Christiane Fuchs, FuchsKkommunikation +
Inge Hermann, Sprechstudio Goéttingen
Do, 11.10.2012, 17 - 21.00 Uhr + Fr, 12.10.2012, 9 - 16.00 Uhr
Ort: Am Vogelsang 3, kleiner und gro3er Seminarraum

7. Forschungsforderung
Trainerin: Dr. Beate Scholz — consulting training coaching
Do, 22.11.2012, 9.30 - 16.30 Uhr + Fr, 23.11.2012, 9.30 — 16.30 Uhr
Ort: Am Vogelsang 3, grof3er Seminarraum

8. Fihrungskraftetraining
Trainerin: Balda Seegert, Seminare & Coaching Goéttingen
Mo, 14.01.2013, 16.15 - 21.00 Uhr + Di, 15.01.2013, 9 - 16.00 Uhr
Ort: Am Vogelsang 3, kleiner Seminarraum

9. Berufungstraining
Trainerin: Franziska Jantzen, jantzen-entwicklungen
Mi, 30.01.2013, 9.30 — 17.30 Uhr
Ort: kleiner Seminarraum, Am Vogelsang 3

10. Bewerbungstraining - Vorstellungsgesprach
Trainerinnen: Christiane Fuchs, FuchsKkommunikation +
Inge Hermann, Sprechstudio Gottingen
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Do, 21.03.2013, 9 - 16.00 Uhr + Fr, 22.03.2013, 9 - 16.00 Uhr

Ort: Am Vogelsang 1, Seminarraum

Wichtig!!! Bitte bringen Sie zu diesem Workshop fiktive Bewerbungsunterlagen
(Anschreiben + Lebenslauf) mit auf eine reale Stellenausschreibung, die fir Sie
theoretisch interessant sein konnte.

Vernetzungs-Veranstaltungen

o 21.03.2012 Veranstaltung zum Thema , Der Weg zur Professur —von der
Ausschreibung bis zur Berufung®, 13-16Uhr, Sternwarte Gottingen,
Geismar Landstr. - Organisation und Anmeldung tUber Janna Petersen,
Post Doc-Mentoringprogramm der Philosophischen Fakultat,
[anna.petersen@uni-goettingen.de

0 11.07.2012 Experts on Campus: Publish or Perish?, 13-15 Uhr,
Tagungszentrum Sternwarte — Organisation und Anmeldung Uber
Manuela Kaiser-Belz, Stabsstelle Zukunftskonzept (Dorothea Schldzer-
Mentoringprogramm), manuela.kaiser-belz@uni-goettingen.de

0 02.10.2012 Experts on Campus: Professorin und Kind - das geht ?, 13-15
Uhr, Tagungszentrum Sternwarte — Organisation und Anmeldung tber
Manuela Kaiser-Belz, Stabsstelle Zukunftskonzept (Dorothea Schlézer-
Mentoringprogramm), manuela.kaiser-belz@uni-goettingen.de

o 13.11.2012 Networking-Dinner zum Thema Plan B!?, 18 - 21 Uhr, Café
Einstein — Organisation und Anmeldung tber Ulla Heilmeier,
ulla.heilmeier@med.uni-goettingen.de

Rahmenveranstaltungen 2. Staffel: Februar 2012 —
Juli 2013

Auftakt
29.03.2012, 17 - 20 Uhr, Paulinerkirche - SUB Goéttingen, Vortragsraum, 1. OG,
Papendiek 14, 37073 Gottingen

Einfihrung

Einfuhrungs-Workshop fir Mentees Tages-Workshop mit anschlie3endem
Networking-Dinner fir Mentees und Mentor/inn/en

21.02.2012, 9 — 21 Uhr, Akademie Waldschlésschen, 37130 Reinhausen bei
Gottingen

Zwischenbilanz
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17.10.2012, 16.15 — 18.45 Uhr, grofRer Seminarraum, Am Vogelsang 3, 37075
Gottingen

Abschluss
17.06.2013, 17 — 20 Uhr, UMG Goéttingen, Roter Salon (Bettenhaus 1), Robert-
Koch-Str. 40, 37075 Gottingen
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