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Rahmenveranstaltungen

0 28.03.2019, Auftakt der 7. Staffel, 17.30 — 21 Uhr, Vortragsraum Alte SUB

o 30. April 2019, Einfuhrungs-Workshop fir Mentees, 9.00 — ca. 17 Uhr,
Akademie Waldschlésschen, Reinhausen

o Marz/April 2020 Zwischenbilanz

0 23.03.2021 Abschluss-Veranstaltung, 17 — 20 Uhr, virtuell per Zoom

Kleingruppen-Coaching
Coaches: Dipl.-Psych. Gabriele Westerwelle / Dr. Veronika Fuest
Pro Gruppe 1 Start Coaching a 2 Std. + 5 Coachings a 90 Min.
e Gruppe A: Start Mi, 18.09.2019, 17.30 — 19.30 Uhr, Buhlstr. 18
e Gruppe B: Start Mi, 10.10.2019, 17.30 — 19.30 Uhr, Buhlstr. 18
e Gruppe C: Start Mi, 04.09.2019, 17.30 — 19.30 Uhr, Hansenstral3e 28
(Praxis fur Ambulante Schmerztherapie, Anasthesie und Palliativ-Medizin)
e Gruppe D: Start Do, 05.09.2019, 17.30 — 19.30 Uhr, Hansenstral3e 28
(Praxis fur Ambulante Schmerztherapie, Anasthesie und Palliativ-Medizin)
Weitere Termine in Absprache zwischen der jeweiligen Kleingruppe und den
Coaches!

Training

1. Selbstmarketing — Uberzeugende Selbstdarstellung in schwierigen
Situationen - Praktisches Prasentationstraining
Trainerinnen: Christiane Fuchs und Renate Schuler
Do, 23.05.2019, 16 - 20 Uhr und Fr, 24.05.2019, 9 - 16 Uhr
Ort: Tagungszentrum Sternwarte, Geismar Landstr. 11, SR 2und 3
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. Erfolg — neu

Trainerin: Dr. Angela Daalmann

Do, 05.12.2019, 9 — 17 Uhr

Ort: Von-Bar-Str. 2/4, Konferenzraum

. Freie Rede — Rhetoriktraining:
selbstverstandlich und souverdn Rede und Antwort stehen
Trainerin: Renate Schuler
Mi, 21.08.2019, 16 - 20 Uhr und Do, 22.08.2019, 9 - 16 Uhr
Ort: Tagungszentrum Sternwarte, Geismar Landstr. 11, SR 2 und 3

. Strategien der Gesprachsfuhrung

Praktisches Gesprachstraining fir Mentees — Basistraining
Trainerinnen: Christiane Fuchs und Renate Schuler
Di, 01.10.2019, 9 - 17 Uhr
Ort: Tagungszentrum Sternwarte, Geismar Landstr. 11, SR 1 und 2
Diese Veranstaltung ist fur UMG-Mitarbeiterinnen Arbeitszeit.

. Konfliktmanagement
Praktisches Konflikttraining fir Mentees
Die vorherige Teilnahme am Workshop Gesprachsfiuhrung wird
dringend empfohlen.
Trainerinnen: Christiane Fuchs und Renate Schuler
Fr, 08.11.2019, 14 — 18 Uhr und Sa, 09.11.2019, 9 - 16 Uhr
Ort: Tagungszentrum Sternwarte, Geismar Landstr. 11, SR 1 und 2
Diese Veranstaltung ist fur UMG-Mitarbeiterinnen Arbeitszeit.

. Forschungsforderung

Trainerin: Dr. Beate Scholz — CTC GmbH

Di, 04.02.2020, 14 - 18 Uhr und Mi, 05.02.2020, 9 - 16 Uhr
Ort: Von-Bar-Str. 2/4, Konferenzraum

Diese Veranstaltung ist fur UMG-Mitarbeiterinnen Arbeitszeit.

. Verhandlungsgeschick — Verhandlungstraining fir Mentees:
sicher auftreten — geschickt argumentieren — erfolgreich verhandeln
Die vorherige Teilnahme am Workshop Gesprachsfuhrung wird
dringend empfohlen.

Trainerin: Christiane Fuchs

Mi, 04.03.2020, 16 - 20 Uhr und Do, 05.03.2020, 9 - 16.00 Uhr
Ort: Tagungszentrum Sternwarte, Geismar Landstr. 11, SR 1 und 2

. Fihrungskraftetraining

Trainer: Christian Sturhan

Do, 09.07.2020, 14 — 18 Uhr und Fr, 10.07.2020, 9 — 16 Uhr
Ort: Tagungszentrum Sternwarte, Geismar Landstr. 11, SR 1
Anmeldung bis zum 14.05.20, max. 12 TN
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Diese Veranstaltung ist fur UMG-Mitarbeiterinnen Arbeitszeit.

9. Stimmtraining (virtuell)
Artikulation — Stimme — Sprechausdruck
Trainerin: Inge Hermann
Do, 24.09.2020, 16 — 19.30 Uhr (Gruppe 1)
Do, 15.10.2020, 16 — 19.30 Uhr (Gruppe 1)
Do, 05.11.2020, 16 — 19.30 Uhr (Gruppe 2)
Do, 03.12.2020, 16 — 19.30 Uhr (Gruppe 2)

10. Karrieremanagement
Trainerin: Dr. Ulrike Ley
Mi, 07.10.2020, 10 — 17.30 Uhr
Ort: Von-Bar-Str. 2/4, Konferenzraum

11. Zusatzveranstaltung:
InDesign — Postergestaltung (GWDG) — neu!

Trainerin: Katja Topfer

Di, 10.11.2020, 9.30 — 16 Uhr und Mi, 11.11.09.2020, 9.30 — 16 Uhr
Ort: online

Diese Veranstaltung wird von der GWDG angeboten und durchgefthrt.

12. Hinfallen, Aufstehen, Krone richten — Resilienz — neu!
Trainerin: Dr. Angela Daalmann
Fr, 27.11.2020, 16 - 20 Uhr, und Sa, 28.11.2020, 9 - 16 Uhr
Ort: Von-Bar-Str. 2/4, ,Kapelle*
Diese Veranstaltung ist fur UMG-Mitarbeiterinnen Arbeitszeit.

13. Berufungstraining (virtuell)
Trainerin: Franziska Jantzen, jantzen-entwicklungen
Do, 14.01.2021, 12.30 — 16 Uhr, und Fr, 15.01.2021, 9-12 Uhr

14. Projekte erfolgreich gestalten —

eigene Ressourcen managen (virtuell)
Trainer: Dipl.-Psych. Klaus Bindernagel
Fr, 12.02.2021, 14 - 18 Uhr und Sa, 13.02.2021, 9 - 16 Uhr
Diese Veranstaltung ist fur UMG-Mitarbeiterinnen Arbeitszeit.

Vernetzunqgs-Veranstaltungen

0 Do, 26.09.2019 Networking-Dinner mit Impulsvortrag — Angela Daalmann,
18 - 21 Uhr — Anmeldung Uber Frauke Ritter, frauke.ritter@med.uni-
goettingen.de
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0 Do,17.09.2020 ,Karriere — Kinder — Konsequenzen* Networking-Abend
mit Vortragen (Fr. Dr. Radenbach, Fr. Prof. Zeisberg, Fr. Dr. Beier), 18 - 21
Uhr — Anmeldung Uber Frauke Ritter, frauke.ritter@med.uni-goettingen.de
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